
INR napló 

Amennyiben Ön úgynevezett K-vitamin antagonista véralvadásgátló gyógyszert szed, 

elengedhetetlen az INR eredmény rendszeres nyomon követése. A kontroll már a gyógyszer 

beállítása során is igen fontos, hiszen a gyógyszer adagja mindig egyénileg, többek között az INR 

eredmény alapján határozható meg. 

Fontos! Amennyiben az eredménye eltér az orvosával egyeztetett értéktől, haladéktalanul 

jelentkezzen kezelőorvosánál! 

Töltse le a WEBBeteg.hu INR naplóját, és kövesse értékeit!  

A naplót a következő orvosi vizsgálatra is vigye magával. 

Név: ………………………………………………………………………………………………………………….. 

Véralvadásgátló: ………………………………………………………………………………………………. 

Dátum 
INR  

eredmény 
A szedett 

gyógyszer dózisa 
Következő 
ellenőrzés 

    

    

    
    

    
    

    
    

    

    
    

    
    

    
    

    

    
    

    
    

    
  

 

 

 

 

  www.webbeteg.hu

Orvosoktól betegeknek, hitelesen 

http://www.webbeteg.hu/

