Moddszertani utmutato

a Legionella dltal okozott fertézési kockdzatot jelenté kézegekre, illetve
létesitményekre vonatkozd kockdzat értékelésér6l és a kockdzatcsékkentd
beavatkozdsokradl

Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont

2016. 1. kiadas



Tartalomjegyzék

1

BEVEZETES...ciiiiieeeetee ettt e e — et e ettt e e e a bt e e e e hte e e e abteeeaateeeeabaaeeeatbteeeetteeesaataaeenaareeean 3
O R =T F (oY T=d | (o B o =1 =T U] o 4 APPSO UURT 3
1.2 A mddszertani Utmutatd kiaddsdnak CElja.........cuviiiiiiiiiiiee e 4
Kockazatértékelés €s KOCKAZAtKEZEIES......ccovuviiiiiiiii et e et e st e s saneee s 4
p 2 R X1 =1 E T Yo L= (o1 Tre OO
2.1.1 Személyzet........
2.1.2  Oktatas, képzés
2.1.3  Eves miikodési és részletes Karbantartdsi tErV.......coociieeeieereeeeeeeetececeeeee e st eeeeeens 5
2.1.4  DOKUMENLACIO KEZEIESE oottt ettt ettt e e sttt e e s sttt e e s abaee e sbbeeessnbeeeennns

D A (eT0] & P22} €= o 4=1 =Y (= PP PSUTPRTRT
2.2.1 Kockazati kozegek azonositasa
2.2.2  KOCKAZATDECSIES. .. .eiiiieeiiee ettt e e sttt e e sttt e e s bt e e e sbbe e e e s bteeesabaeessabbeeeeanbaeeenans
2.2.3  KOCKAZATIEIEIMZES .eeeeieeeeeeee ettt e e ettt e e e e e e et ba b e e e e e e e seeatasaereeaaeeeaastaaseaaeeeananses
2.2 84 IMIONTEOTING wetttiiiiiiiiiiti s e s e s e s e e e e e e e e e e e e e e saeaeasasasasasasasasasaaasaaaaaaaaeaseaaeaaaaaaaaaaaans

2.3 KOCKAZALKEZEIBS ..ottt e e st e e ettt e e sttt e e s s bte e e s aba e e s ebtaeeeaabeeeeeateeesaanes
2.3.1 Ivé- és hasznalati melegviz-rendszerek optimalis Gzemeltetése
2.3.2  Kockazatcsokkent6 beavatkozasok ivé- és hasznalati melegviz rendszerekben ... 14
2.3.3 Medencék optimalis UZEMEIETESE ......uveiiiei et e e e e ee e e e e e e e earaaaeeeaaeean 16
2.3.4  Kockdzatcsokkentd beavatkozdsok medencés flrdGKben ..........ccovviiiiiiieiiiiiiiecnc e, 18
2.3.5 Légkezel6 rendszerek és nedves hiit6tornyok optimalis Gizemeltetése.........cccovevveeeiieiiiiiviennnennn. 19
2.3.6  Kockazatcsokkenté beavatkozasok hiitétornyokban és légkezel6 rendszerekben........................ 23
2.3.7  Egyéb KOCKAZati reNASZEIEK ...cceeii i e e e e e e a e e 23
1. melléklet: Minta kérddiv ivo- és hasznalati melegviz rendszerek kockazatbecsléséhez.......................... 25
2. melléklet Minta kérd&iv medencés flird6k kockdzatbecsIESEhez..........coovvviiiiiiiiiiiiiiieiice e, 29
3. melléklet Minta kérdGiv nedves h(it6tornyok és légkezelS rendszerek kockazatbecsléséhez ................ 33
4. melléklet Tajékoztatd attekintd dbra a Legionella okozta fert6zések kockazati tényezgirdil................... 37
5. melléklet Példak az egyes létesitmények Legionella kockazatkezeléssel 6sszefliggs feladataira............ 38



1 Bevezetés

1.1 Legionella baktérium

A Legionella baktérium az utdbbi évtizedek egyik fenyeget6 betegség csoportjanak, a legionelldzisnak
a kérokozdja. A legionelldzist 1976-ban diagnosztizaltk el8szor az Amerikai Egyesiilt Allamokban.

A legionelldzis olyan, kiilonb6z6 sulyossagu, esetenként haldlos kimenetelli emberi megbetegedések
Osszefoglalé neve, amelyet a Legionella nemzetségbe tartozd kornyezeti baktériumok okoznak. A
legionelldzis léguti betegség, amely emberrél emberre nem, csak kérnyezeti, Legionelldval fert6zott
aeroszol Utjan terjed.

A Legionella baktériumok természetes vizekben és nedves kornyezetben kis szdmban barhol
megtalalhatdak, azonban az emberi civilizacid kialakitott olyan kornyezeti kozegeket, amelyek
kiilonosen kedveznek elszaporodasuknak. Novekedésiiket a 20-50°C-os vizhémérséklet segiti elS. 20
°C alatt jellemz6en nem szaporodnak, de nyugvé fazisban tuléinek, és amikor a viz h6mérséklete eléri
a megfelel6 szintet, Ujra szaporodni kezdenek. A Legionella baktériumok 60°C felett elpusztulnak.
Szaporodasukhoz kiilonb6z6 tdpanyagokat is igényelnek, amelyeket a vizrendszerekben megtalalhato
organizmusok (algak, amébak, és egyéb baktériumok), a viz alkotodi, a vezetékrendszerben kililepedd
anyagok, vagy korrdzids termékek biztositanak szamukra. A biofilm a fellletndvelS lerakddasokkal
(Gledék, iszap, vizk6 és rozsda) egylitt a Legionella baktériumok megtapadasahoz és nagyobb
ellenalld képességéhez is hozzajarul.

sz

né. A megbetegedés kockazata és annak sulyossaga fligg a baktérium egyes genetikai-bioldgiai
tulajdonsagaitdl is; a veszélyességi lista élén a Legionella pneumophila faj all, annak is elssorban az
1-es szerotipusa, s6t ezen belll is néhany kilondsen virulens torzs (Un. biotipus), mig egyes
Legionella fajokat még soha nem azonositottak emberi megbetegedés elSidézGjeként. A 60 eddig
azonositott Legionella faj koziil 25 ismert emberi kérokozé.

A Leginella baktériumok okozta betegségek emberrél emberre nem terjednek, a fert6zés haromféle
mechanizmus utjan johet létre: Legionella-t tartalmazoé kdzeg inhalacidjaval, aspiracidjaval és (ritkan)
kozvetlen kontaktussal. Leggyakrabban a baktériumokat tartalmazd aeroszol belégzését kdvetGen
alakul ki a megbetegedés, ezért a fert6zési lanc sziikséges eleme a vizterekbdl kiinduld mikrocseppek
képzbdése. A cseppképzbdés soran kilénbozé méretli cseppek jutnak a kdrnyezetbe. A legionellézis
kockazat szempontjabdl kiemelt az 5 um-nél kisebb méretl vizcseppek (aeroszolok) jelent&sége,
mivel ezek képesek legmélyebben lejutni a tlid&jaratokba. A cseppek mérete — és ezzel egyiitt a
megbetegedés kockdzata — a terjedés soran a kornyezeti korilmények (léghémérséklet,
paratartalom) fliggvényében valtozik. IdGjarasi korilmények fliggvényében az aeroszol a forrasatdl
viszonylag nagy tavolsagban (tobb km-es kérzetben) is okozhat akar témeges megbetegedéseket is. A
nedves hit6étornyok kiléndsen alkalmasak a terjedés elGsegitésére nagyobb teriileten.

A Legionella baktérium elvileg barkit képes megbetegiteni, azonban a tapasztalatok azt mutatjak,
hogy egyes csoportok kilondsen érzékenyek a fertézésre. llyenek elsGsorban az immunhianyos vagy
legyengiilt immunrendszer( egyének. Ez az allapot szamos betegségre (pl. cukorbetegség, daganatos,



és szerzett immunhianyos betegségek, transzplantacién vagy nagyobb miitéten atesett betegek) és
bizonyos korcsoportokra (kora- és Ujsziilottek, idGsek) jellemz6. Egyes életmdddal 6sszefliggé
kockazati allapotokrdl, igy az alkoholizmusrdl, dohanyzasrdl is bebizonyosodott, hogy novelik a
legionelldzis kockazatat.

A betegség lappangasi ideje 2-10 nap, atlagosan 3-6 nap a jellemzd. A legionellézis sulyosabb
formaja, a légiondrius betegség influenzaszer(i tiinetekkel kezddGdik: fejfajas, rossz kozérzet,
gyengeség, hGemelkedés, izom- és iziileti fajdalom. 12-48 dra elteltével hidegrazas, magas laz és
fokozédd erbsségli, szaraz kohogés jelentkezik. A 2-3. naptdl kezdve a tidégyulladas tinetei
dominalnak. A betegek kb. 30%-anal jelentkezhet hasmenés, hanyas, és az esetek felében zavartsag,
tudatadllapot megvaltozdsa kovetkezik be. A betegség letalitdsa magas, atlagosan 15 %, amely az
egészségligyi ellatassal 6sszefliggs eseteknél még nagyobb lehet. Az enyhébb kérforma, a Pontiac-laz

spontdan gyogyuld, influenzaszerl megbetegedés.

1.2 A mddszertani itmutaté kiadasanak célja

A mddszertani Utmutaté annak érdekében keriilt kiadasra, hogy "a Legionella altal okozott fert6zési
kockazatot jelent6 kozegekre, illetve Iétesitményekre vonatkozd kozegészségiigyi elGirasokrol” szolo
49/2015 (XI. 6.) EMMI rendeletben (tovabbiakban rendelet) rogzitett f6 szabalyoknak, elGirasoknak
megfelel6 intézkedések gyakorlati megvaldsitasahoz segitséget nyujtson.

A rendelet 9.§ (2) és (3) pontja rogziti, hogy a fokozott Legionella fert6zési kockazatot jelentd
|étesitményekben ezen Utmutatd alapjan kell végezni a kockazatbecslést és a kockazatcsokkentést. A
madszertani levélben ismertetésre kerlilnek mindazon teriiletek, amelyeken megfelel6
intézkedésekkel csokkentheté6 a legionelldak el6forduldasanak, szaporodasanak, elterjedésének,
valamint az altala okozott megbetegedéseknek a kockazata. A médszertani Utmutaté a legfontosabb
kockazatokat és kockazatkezel6 maddszereket mutatja be, nem fedi le valamennyi lehetséges
megoldast.

2 Kockazatértékelés és kockazatkezelés

777

2.1 Altalanos elGirasok

A Legionella altal okozott megbetegedések elleni kiizdelem elsé eszkbze a megel6zés: a fertbzés
szempontjabdl kockazatot jelenté kdzegek azonositasa, a fennalld kockazat értékelése, majd ezt
kovet6en a kockazat csokkentése a legionelldk szaporoddsat és terjedését elGsegité tényezdk
kivédésével. A Legionella fert6zés szempontjabdl kockazatot jelentd |étesitmény GzemeltetGje vagy
tulajdonosa felel6s az adott rendszer kockazatértékelésének elvégzéséért, és a megfelel6 szabdlyozo
intézkedések sziikség szerinti alkalmazasaért. Ezért kockazatot jelent6 létesitmények esetén ajanlott
a vezet6ség altal jovahagyott, irdsba foglalt megel6zési, ellendrzési és szabalyozdsi programot
kidolgozni, amely a kovetkez6 teriiletekre terjed ki: személyzet, oktatas, képzés, miikodési és

karbantartasi terv, dokumentacid.

2.1.1 Személyzet

A kockdazatkezelés hatékony megvaldsulasaért jogilag a létesitmény lizemeltetGje vagy tulajdonosa
felel. Az Gzemeltetének vagy a tulajdonosnak a létesitményen bellil minden kockazatot jelentd
kozegre (pl. vizhalézat, medencék, légkezelS rendszer stb.) ki kell jeldlni egy személyt, aki felelGs a



Legionella kockazat megfelelé értékeléséért és kezeléséért. A felelGs személy vezet6 beosztasu
legyen, rendelkezzen megfelel6 felhatalmazassal, képességekkel, eszkozokkel és megfelel6
ismeretekkel az adott kockazati kézegrél a feladat végrehajtasahoz. Kis létszamu vagy id6szakosan
Gzemel6 létesitmények esetén, ahol nem lehetséges a dolgozdk kozil ilyen személy kinevezése, a
|étesitmény lGizemeltet6je vagy tulajdonosa kiilsé szakembert is igénybe vehet.

2.1.2 Oktatas, képzés

A felel6s személynek tisztaban kell lennie a Legionella fert6zés kockazataval, a kockazat felmérésének
és csokkentésének lehetGségeivel. A felel6s személynek gondoskodnia kell arrél, hogy a személyzet
tobbi tagja — kilondsen a mlszaki és a takaritasért felel6s személyzet — is ismerje a helyes
Uzemeltetési gyakorlatot és a sajat szerepét a Legionella kockazat kezelésében. A személyzet
rendszeres oktatasanak ki kell terjednie a legionarius betegség megel6zésére szolgald modszerekre.

Az oktatas megtorténtét dokumentalni kell.

2.1.3 Eves miikodési és részletes karbantartasi terv

Eves mikodési és részletes karbantartdsi tervet kell késziteni, amely magaban foglalja az Gizembe
helyezési, az lUzem szlineteltetési és lizembe visszahelyezési eljarasokat, a vizvizsgalatok, az
ellenérzések, a monitorozasok, a fert6tlenitések, a tisztitasok idépontjait, helyszineit és felelGseit.

Minden rendszer esetében alljon rendelkezésre a rendszer miszaki leirasa, a hideg- és hasznalati
melegviz haldzatok esetén a szintenkénti alaprajz, feltlintetve a hideg- és/vagy hasznalati melegviz
tarold tartalyokat. A tervrajz vagy alaprajz a meglévé allapotnak megfelel6 legyen, és legyenek
megjeldlve rajta a kijel6lt mintavételi pontok. Minden vizrendszerben rendszeresen ellenérizni kell a
vizh6mérsékletet, a rendszer altalanos allapotat és tisztasadgat, a vizigényt és a vizhasznalatot. Ha
ezen paraméterekre automatikus mérérendszer lizemel, azt célszerl 6sszekotni épulet-felligyeleti
rendszerrel.

2.1.4 Dokumentacio kezelése

A Legionella kockazat értékelésével és kezelésével kapcsolatos dokumentdciét (kockazatbecslési
dokumentacid) szabalyozottan kell kezelni. A dokumentaciot a helyszinen, hozzaférhet6 helyen kell
tarolni, és sziikség esetén az ellen6rzé hatésagnak bemutatni, illetve kérésre atadni. A dokumentacio
kotelez6 elemeit a rendelet 1. melléklete tartalmazza. Fokozott kockazatu Iétesitmények esetén az
ellen6rz6 hatdésag kérheti a kockazat értékelésével és kezelésével kapcsolatos dokumentacid

benyujtasat.
2.2 Kockazatértékelés

2.2.1 Kockazati k6zegek azonositasa

A Legionella fert6zés szempontjdbdl kockazati kdzegnek tekintendé valamennyi olyan épitett
vizrendszer, amelyben egylittesen adottak az alabbi feltételek:

* Arendszerben 20-50 °C hémérséklet(l viz van.

* A rendszerben fennall a pangd vizterek kialakuldsanak lehetGsége. Ide tartoznak a nagy
kiterjedésl rendszerek, amelyekben nem egyenletes, vagy nem minden ponton biztositott az
aramlas, illetve az hosszabb-rovidebb ideig aramlas nélkili rendszerek.



* A rendszer rendeltetésszer(i haszndlata soran (vagy rendkivili helyzetekben) eloszlasu

vizpermet (aeroszol) képzédik.
Kockazatot jelentenek azon létesitmények, amelyek legalabb egyféle kockazati kézeget tartalmaznak.

2.2.2 Kockazatbecslés

A kockazatot jelentd létesitményekben valamennyi kockazati kozegre el kell végezni a
kockazatbecslést. A kockazatbecslésnek ki kell terjednie a legionellak szaporodasat lehetévé tevé
tényezGkre, a fert6zési kockazatot jelent6 aeroszol képzGdésére és terjedésére, valamint a
kockazatnak kitett személyek veszélyeztetettségére. A kockdazatbecslést optimalis esetben tdbb
szakterileten (elsédlegesen miiszaki és kockazatbecslési) jartassaggal biré munkacsoport végzi,
amely a létesitményt (zemeltet6 személyzetbsl és sziikség esetén kilsG szakértGbél all. A
kockazatbecslésben mindenképp részt kell vennie a rendszer felépitését és az lizemeltetést pontosan

ismerd mdszaki személyzetnek.

A kockazatbecslés elvégzéséhez segédletet nyujt a jelen dtmutatd 1-3. melléklete (1. KérdGiv ivo- és
hasznalati melegviz rendszerek kockazatbecsléséhez; 2. Kérd6ivn medencés firddk
kockazatbecsléséhez; 3. Kérdbiv légkezel6 rendszerek és hitStornyok kockazatbecsléséhez). A
mellékletek példa kérddivek, nem minden kérdés relevans minde egyes rendszer esetében, és
lehetnek tovabbi olyan kockazatot jelent6 tényez6k, amelyekre a kockazatbecslés sordn ki kell térni.
Ha egy adott tipusu kdzegbdl tobb van a létesitményben, a vonatkozd szakaszokat értelemszer(ien
tobbszorozni szlikséges. A mellékletek elsGdlegesen a Legionella kolonizacié kockazatanak felmérését
tartalmazzdk az adott kockazati kozegre nézve. A kérdbiv eredményét a 2.3 rész vonatkozo
fejezeteivel Osszevetve megallapithatd, hogy a kozeg lzemeltetése megfelel-e a jo gyakorlat
elGirasainak.

Az expozicio értékelése soran értékelni kell az aeroszolképz6dés lehetdségét, és a keletkezd
aeroszolnak kitett személyek szamat. A leggyakoribb kockazati kdozegekben aldbbi tényezéket kell

figyelembevenni:

* |vlviz- és haszndlati melegviz halézat esetén a melegviz hasznalat mddja. A kézmosas
altalaban jelentéktelen, a vécé Oblités nagyobb, a zuhanyhasznalat jelent6s
aeroszolképzddéssel jar. Az er6sen porlasztd szerelvények minden haszndlati médnal névelik
a kockazatot. Meg kell hatarozni az egyes felhasznaldasi modok altal érintett szeméyek
szamat.

* Medencés flird6k esetén az aeroszol képzédést elsédlegesen a medence jellege hatarozza
meg. Uszds, pancsolds soran az aeroszol képzddés jelentéktelen, a vizes élményelemek
(csobogdk, spriccel6k stb.) esetén jelentls, a levegé vagy leveg6/viz befuvasan alapuld
elemek (pl. pezsgbmedencék vagy —kadak, hidroterapias kezel6k) esetén igen jelentds. Az
expozicido szempontjabdl fontos az aeroszol képzédés helye, a kockazatot jelenté medence
légterének mérete, szell6zése és légkezelése, a medencét és az azzal azonos légtérben levd
|étesitményeket haszndldk szama.

* Nedves hiit6tornyoknal az aeroszolképz&dés a hiitési folyamat velejardja. Az értékelés soran
a rendszerbdl kilépS aeroszol mennyiségét kell figyelembe venni. Légkezel6 rendszerek
esetén aeroszol képz6dhet lzemszerlen (pl. parasitas) vagy nem megfelel6 Uzemelés
kovetkeztében (pl. pangé kondenzviz kialakuldsa). Hit6tornyok esetén a keletkez6 aeroszol



kilépési pontja és a legkozelebbi lakdteriilet vagy forgalmas kozteriilet tavolsaga, a
potencialisan érintett személyek szama, légkezel6 rendszerek esetén a kezelt levegst
hasznaldk szama is fontos tényez6.

* Egyéb kockazati kozegek esetén értékelni kell, hogy a rendszer lizemszer(i hasznalata soran,
vagy meghibasodasa esetén keletkezik-e aeroszol, és amennyiben igen, hany ember van
kitéve a hatasanak.

A kockazat annal nagyobb, minél nagyobb az aeroszol képz6dés kockazata az adott rendszerben, és
ez minél tébb embert érint.

A Legionella fert6zés kialakuldasaban jelent6s szerepe van az egyéni érzékenységnek. Szamos olyan
tényezé van, amely igazoltan noéveli a fert6zés kockazatdt. A kockdzatnak kitett személyek
veszélyeztetettségének értékelése soran az alabbi szempontokat kell figyelembe venni:

¢ A felhasznalék életkora. A 60 év felettiek jelentésen fogékonyabbak a fert6zésre. A
gyermekek fogékonysaga (az ujszilottek és a legyengilt immunallapotd gyermekek
kivételével) alacsony.

¢ Afelhaszndalok neme. A férfiak kismértékben fogékonyabbak a fert6zésre.

* Dohdanyosok aranya. Az er6s dohanyzas igazolt hajlamosito tényez6.

* Krodnikus léguti betegségben szenvedék aranya.

* Egyéb krdnikus alapbetegségben (pl. cukorbetegség, daganatos megbetegedés) szenveddk
aranya.

¢ Legyengilt immunallapotu személyek aranya (pl. sebészeti beavatkozason, transzplantacion
atesett, szerzett vagy 6roklott immunhianyos betegségben szenveddk)

A kockazat annal nagyobb, minél nagyobb a fogékony felhasznalék szama. A kockazati tényez6k
sulyossaganak értékeléséhez a 4. melléklet nyujt tovabbi segitséget.

2.2.3 Kockazatjellemzés

A kockazatot minden kockazati kozegre kilon kell értékelni. A kockazat jellemzése soran alacsony,
kozepes és magas kockazatu rendszereket kiilonboztethetiink meg. Egy létesitményen beliil az egyes
kozegek kockazata kiilonb6z6 lehet. Az egyes kozegek kockazati besoroldsat évente felil kell
vizsgalni. A kockazat jellemzése soran figyelembe kell venni a Legionella kolonizacido mértékét, vagy
vizsgalati eredmények hianyaban a kolonizacié kockazatat a kockazatértékelés alapjan, az expozicio
valdszinliségét, és a kockazatnak kitett személyek fogékonysagat. A Legionella kolonizacié a 2.3
szakaszban bemutatott lGzemelési j6 gyakorlattal minimalizahaté. Amennyiben az lizemelés ettdl
eltér, szamolni kell a kolonizacié kockazatdval akkor is, ha az aktudlis eredmények alapjan a
Legionella csiraszam alacsony. A kozegtdl figgéen a Legionella kolonizacié akar a monitoring
gyakorisaganal lényegesen rovidebb id6 (néhany hét) alatt kialakulhat, ezért az értékelés alapjan
els6dlegesen az Gizemeltetés megfelelGsége képezze.

A kockazat jellemzéséhez az alabbi tablazat nyujt segitséget. Az itt szerepl besorolasok tajékoztato
jellegliek, a végleges besorolds mindig az adott kozeg, a létesitmény és a veszélyeztetettek korének
fliggvénye, és egyedi dontésen alapul.



1. tdblazat A Legionella kockazat jellemzése a kolonizacid kockazabecslés alapjan fennallé veszélye vagy
Legionella vizsgalattal igazolt mértéke, az aeroszolképzddés kockazata és mértéke, valamint a megbetegedésre
fogékony személyek szama alapjan.

Fogékony személyek

Legionella csiraszam | Uzemeltetés* | Aeroszol képz6dés szama Kockazati besorolas
csekely csekeély alacsony
megfelels jelentds alacsony
jelentGs csekély alacsony
jelent6s kozepes
Nincs adat csekély kézepes
nem csekély kozepes vagy
megfelels jelentds magas**
jelentGs csekely kézepes
jelentGs magas
megfelel6 alacsony
Kisebb mint a , csekély k?zepes
figyelmeztet6 szint | nem csekely kézepes vagy
(adott kozegre) megfeleld jelentds magas**
jelentGs csekely kézepes
jelentGs magas
csekély csekely kdzepes
megfelel jEIenltc'Ss k?zepes
Figyelmeztetd és jelentds ;:;Z:ilc;/s ::;::S
beavatkozasi szint - -
kozott (adott , csekély kézepes
kozegre) nem csekély kozepes vagy
megfelel jelentds magas**
jelentGs csekely kézepes
jelentGs magas
a csiraszam . csekély kozepes
Nagyobb mint feltételezia | Csekely jelentés magas
beavatkozasi szint nem )
(adott kozegre) megfelel6 jelentés csekély magas
Uzemelést jelent6s magas

* az 1-3. mellékletek alapjan megfelel-e a 2.3. fejezetben részletezett j6 gyakorlatnak

**a |étesitmény jellegétdl fiiggben

A fokozott kockazatot jelent6 l|étesitményekben az aldabbiak szerinti monitoringot a kockazati

besorolastél figgetlentl kell végezni. Az egyéb kockazatot jelent6 létesitményekben a magas

kockazati besorolasu kozeg(ek)ben kotelez6 a monitoring elvégzése. Az egyes létesitményekben

elvégzendd kockazatbecslési és kockazatkezelési feladatokra az 5. melléklet mutat be néhany példat.




2.2.4 Monitoring

A legionelldk jelenléte és mennyisége a vizrendszerben laboratériumi vizvizsgalattal meghatarozhato.

A fokozott kockazatot jelents létesitményekben rendszeres mintavételt kell végezni az aldbbiak

szerint (rendelet 6.§):

* Hasznalati melegviz rendszerekben (egészségligyi és szocialis |étesitmények, kereskedelmi

szallashelyek)

O

O

O

vizhémérséklet mérése havonta

Legionella-csiraszam meghatarozas évente egyszer

A Legionella vizsgalatot legalabb épiletenként egy, a melegviz el6allitds helyétdl
tavol es6 ponton, ill. a kockazatbecslés alapjan kijelolt szamu és elhelyezkedésu
pontokon kell elvégezni. Ajanlott a kilondsen magas kockazatu pontokon, pl.
kdrhazak érzékeny osztalyain mintavételi pontot kijeldlni.

Tagolt épliletek esetében épiletszarnyanként minimum egy, a melegviz elGallitasatoél
tavol esé pontot kell kijel6Ini.

Recirkulacio nélkiili, sugarvezetékekkel rendelkez6 épiiletekben javasolt valamennyi
agvezeték végpontjan mintat venni.

Recirkulacids rendszer megléte esetén a visszatéré viz vizsgalataval is jol
jellemezhet6 a kolonizacié mértéke.

e Kozfurdékben (30°C-nal melegebb, vizpermetet képz6 medencék esetén)

O

O

O

Medenceviz vizsgdlata havonta Legionella paraméterre
Harom negativ (<10 TKE/L Legionella) vizsgalat utan negyedévesre csokkenthetd
Szlirt viz vizsgalata negyedévente Legionella paraméterre

* Nedves hiit6tornyok

O

O

O

O

Legionella csiraszam meghatarozdas havonta egyszer

22 °C telepszam meghatarozdas havonta egyszer

Harom egymast kovetd, értékelhets és legfeljebb 1000 TKE/L Legionella eredmény
utan a vizsgalati gyakorisag negyedévesre csdokkentheté

Az eredmény akkor értékelhets, ha a Legionella szdm meghatarozdsat nem
akadalyozza nagyszamu egyéb mikroorganizmus jelenléte. Amennyiben a Legionella
csiraszamot a nagyszamu egyéb mikroorganizmus miatt nem lehet meghatarozni, a
létesitményt kockazatosnak kell tekintetni, és a rendelet 2. melléklete szerinti
beavatkozasi szintnek megfelelGen eljarni.

A vizsgalatot legaldbb a h(it6torony vizterébdl, valamint a kockazatbecslés alapjan
kijelolt szamu és elhelyezkedés(i pontokon kell elvégezni.

A kockazatot jelenté |étesitményekben, ha a kockazatbecslés magas kockazati szintet mutat, javasolt

egy kiindulé Legionella vizsgalatot végeztetni a kockazati kozegtdl fliggben az aldbb felsorolt

mintavételi pontokon. Amennyiben a vizsgalat igazolja a meglévé Legionella kockazatot (Legionella

csiraszdm meghaladja a rendelet altal az adott kdozegre meghatdrozott beavatkozdsi szintet), a

kockazatot jelent6 létesitmények esetén is szlikséges a rendszeres monitoring. A kockazat mértékétél

fliiggben legaldabb évenkénti, vagy annal gyakoribb Legionella vizsgalatot kell végezni az érintett

kockazati kozeghdl.

A mintavétel helyét a kockazatbecslés szerinti legnagyobb kockazatot jelenté ponton kell kijel6lni. A

leggyakrabban adédd monitoring pontok az egyes kockazati kzegekben:



e |véviz halozatokban

O

O

O

az elosztd haldzatnak az éplletbe bejové ivoviz belépési helyétél legtavolabbi pontja
szokatlan hémérséklet emelkedést mutato pont
tartdsan haszndlaton kivili épiletrész legtavolabbi pontja

* Hasznalati melegviz hal6zatokban

O

O O O O

az elosztd haldzat hasznalati melegviz elGallitas helyétél legtavolabbi pontja

a cirkulacids vezeték visszatéré aganak mintavételi csapja

szokatlan hémérséklet esést mutatd pont

tartdsan haszndlaton kivili épiletrész legtavolabbi pontja

az Osszehasonlithatdsag érdekében a haszndlati melegviz tartdly és az ahhoz
legkozelebb esé csapold

e Medencés furdSkben

O

O O O

O

szlir6-forgatéval ellatott (vizforgatdssal lGzemel6) medencék esetén a szlirt viz
mintavételi csapja (utéfertStlenités eldtt)

puffertartaly

medenceviz

élményelemek altal kibocsatott elsé vizsugar

levegl- vagy vizfuvokak (torletminta)

* Légkezel6 rendszerek és nedves hiitGtornyok

O

O O O O O

H(it6viz vagy kondenzviz mintazasara kialakitott mintavételi csap

nedves rendszeri hitétornyok csepptalcaja vagy medencéje

cseppfogod lemezek (térletminta)

parologtatd lemezek, hécseréld felilet (torletminta)

kozponti légkondicionalé berendezések csepptalcaja vagy kondenzviz vezetéke
légkezel6 rendszerek parasito tartalya

* Egyéb kockazati kozegek

O O O O O O

fogaszati kezelGegységek kézidarabja

szobai parasitd, nedves légmoso tartalya

parakapu, koéztéri parafuvo, nagynyomasu vizes tisztito tartalya
szok6kutak vize

mesterséges vizesés, illetve egyéb vizes latvanyelem
kozvetlenil melegviz elGallitasra hasznalt napkollektor

A mintavételt erre akkreditalt laboratdriumnak, akkreditalt médon kell végeznie. A mintavételre az
MSZ EN 1SO 19458:2007 VizminGség. Mintavétel mikrobioldgiai vizsgalatokhoz, és az MSZ EN 1SO

5667 szabvanysorozat megfelel6 részeinek eldirasai iranyaddak. A Legionella mintavétel kiilonleges

szabalyai:

* Az ivoviz mintat 2 perc, a haszndlati melegviz mintat 1 perc kifolyatas utan kell venni. A viz

hémérsékletét a mintavétellel egy id6ben meg kell mérni (kalibralt hémérével), és az

eredményt feljegyezni. A mintavételi csapot nem sziikséges leégetni.

¢ OQOlyan

rendszerek esetén, ahol szakaszos fert6tlenitést alkalmaznak (pl. szakaszosan

fertStlenitett hdtStornyok, kézi adagolassal fertGtlenitett medencék, rendszeres sokk-

fertGtlenitéssel kezelt haszndlati melegviz rendszerek), a mintavételt a legnagyobb el6forduld

kockazat jellemzése céljabdl a fertStlenitést kozvetlenlil megel6z6en kell végezni.
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* Folyamatosan fert6tlenitett rendszereknél a fertGtlenitést lehetGség szerint a mintavétel
el6tt legalabb 12 éraval le kell allitani, vagy ha ez nem megoldhaté, a mintat a
fertStlenit6szer beadagolasanak helyétdl legtavolabbi ponton kell levenni.

* Amennyiben lehetséges, a fertGtlenitészer maradékat a mintavétellel egy idében meg kell
mérni. Amennyiben a fert6tlenitészer koncentracidéja a mintavételkor meghaladja az lGzemi
szint kétszeresét, a minta bakterioldgiai vizsgalatra nem alkalmas.

Legionella vizsgalatot arra akkreditalt laboratérium végezhet. A rendelet szerinti hatdrértékek a
tenyésztéssel végzett vizsgalatokra vonatkoznak. A Legionella kimutatasat és szamszer(sitését az
MSZ EN 1SO 11731 szabvanysorozat elGirasai szerint kell végezni. A javasolt feldolgozasi térfogat:

* |vO- és hasznalati melegviz esetén 100 ml

e Medenceviz és medence szlirt vize esetén 100 ml, 1 ml és 0,1 ml

* Nedves h(it6toronybdl szarmazé minta esetén 10 ml, 1 ml és 0,1 ml

* Egyéb eredetl mintak esetén a vizsgalati térfogat a varhatod szennyezettségi szinttél fligg.

A feldolgozandd mintatérfogatot a varhaté szennyezettségnek megfeleléen kell megvalasztani. Mivel
a mintdk szennyezettsége tag hatarok koézott mozoghat (tobb nagysagrendnyi lehet a kiilonbség),
el6fordulhat, hogy a mintat ismételten fel kell dolgozni a kezdeti eredmények ismeretében. Azon
mintakat, amelyek esetén nagyszamuU egyéb mikroorganizmus el6fordulasa varhaté (pl.
hit6toronybdl szdarmazd viz, medenceviz, egyéb mikroorganizmussal szennyezett hasznalati
melegviz), a mintakat célszer(i el6kezelni (pl. savas kezeléssel, és/vagy h6kezeléssel). A Legionella
tenyésztéséhez specidlis L-cisztein és vas tartalmua taptalajt kell hasznalni. Az alkalmazott taptalaj
mindségellenGrzését kiilonos gonddal kell végezni, mert a Magyarorszagon elérhet téptalajok kozott
jelent6s mindségbeli eltérések vannak.

A taplemezeket 36 + 2°C-on kell inkubdlni 10 napig, biztositva a megfelel6 paratartalmat (pl. zart
dobozban). A lemezeket a 3., 5. és 10. napon kell leolvasni telepmikroszkép alkalmazasaval. A
leolvasast segiti, ha a membransziréses feldolgozdsnal sotét szinl (szirke vagy fekete) filtert
alkalmazunk, mert ezen az altaldban fehéres szinl telepek jobban észlelhetéek. A Legionella-gyanus
telepeket meg kell er@siteni cisztein tartalmu és cisztein mentes taptalajon torténé parhuzamos
tenyésztéssel. Mivel az egyes fajok kozott jelent6s kiilonbség van a fert6z6képességben, sziikséges
lehet az izolalt torzsek pontosabb azonositasa.

Hémérséklet mérés

A laboratdriumi vizvizsgalat mellett az ivé- és hasznalati melegviz rendszerek esetében a
vizh6meérséklet ellenGrzése 6nmagaban is fontos eszkdze a kockazatbecslésnek, és a nagy kockazatot
jelent6 szakaszok azonositdsanak. Az ivéviz hémérsékletét 2 perc, a hasznalati melegviz
hémérsékletét egy perc kifolyatast kovet6en kell megmérni, kalibralt hémérével. A
hémeérsékletmérést az els6 kockazatbecslés alkalmaval célszerd t6bb (pl. strangonként és szintenként
1-1) ponton elvégezni, majd ezt kovet6en forgd rendszerben (mindig mas-mas helye(ke)n)
rendszeresen ellendrizni, ami fokozott kockazati |étesitményekben havonkénti, egyéb kockazatot
jelent6 létesitményekben negyedévenkénti, vagy a kockazatbecslés alapjan meghatarozott
gyakorisagot jelent.
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2.3 Kockazatkezelés

2.3.1 Ivé- és hasznalati melegviz-rendszerek optimalis lizemeltetése

A legionelldk szaporodasat befolyasold tényez6k kozil a viz h6mérséklete a legmeghatarozobb. A
Legionella optimalis szaporodasi hémérséklete 25-45°C kozott van, 60°C-on a L. pneumophila
baktériumok 99 %-a 2 perc alatt elpusztul. A Legionella kockdazat csokkentésének legalapvet6bb
madja az ivo- és hasznalati melegviz rendszerekben a megfelel6 vizhémérséklet biztositasa.

Az éplletbe belépd ivoviz (hidegviz) hémérséklete altaldaban nem éri el a 20 °C-ot, a cs6vezeték
megfelel6 szigetelésével ez a hémérséklet az épilet egészében biztosithatd. Ha az ivéviz
hémérséklete az épiilet legtavolabbi pontjan is 2 perces kifolyatas utan 20 °C alatt van, akkor az
ivovizhaldzat alacsony kockazatunak tekinthetd.

A hasznadlati melegviz esetén a rendszer minden pontjan folyamatosan 50 °C feletti vizhémérsékletet
kell biztositani a legionellak szaporodasanak megakadalyozdsahoz. Ez az aldbbi technikai feltételek
mellett biztosithato:

* Az elGallitott hasznalati melegviz bedllitott hGmérséklete legyen legalabb 60 °C

* A vizh6mérséklet esése a hasznalati melegviz rendszerben (a hasznalati melegviz
elGallitdsahoz legkodzelebbi és attdl legtavolabbi csapolén mért, vagy a halézatra mend és
visszatérd vezetékben mért hémérséklet killonbsége) ne legyen nagyobb, mint 10 °C, de
torekedni kell az 5 °C-nal nem nagyobb kilonbségre.

* A viz h6mérséklete egy perces kifolyatast kévetéen valamennyi csapoldén haladja meg az
50°C-ot, optimalisan az 55°C-ot.

* Ahol a forrazasveszély elkeriilése érdekében ennél alacsonyabb vizhémérsékletet kell
megvaldsitani (pl. egészségligyi vagy oktatdsi intézmények), ott a hidegvizzel vald
visszakeverést a csapoléhoz leheté legkozelebb kell megvaldsitani, pl. kényszerkeverd
csaptelepek alkalmazasaval. Amennyiben egy termosztathoz t6bb csapold tartozik, a
termosztat utani vezetékszakasz térfogata ne legyen tobb mint 2 liter.

* A haszndlati melegviz rendszerben cirkulaciét kell kiépiteni. A cirkulacié nélkdli
vezetékszakaszban a viz térfogata ne legyen tobb mint 2 liter.

* Az elosztd és a cirkulacios rendszert ugy kell beszabalyozni, hogy a térfogataram rendszer
egészében azonos legyen. A beszabalyozé szelepek utdlag is beszerelhetéek a rendszer
egyenletes dramlasanak biztositasa érdekében.

o Uj épités, vagy felljitott rendszerek esetén a hasznalati melegviz rendszert, beleértve a
hasznalati melegviz tartalyt is, ugy kell méretezni, hogy aranyos legyen a tényleges melegviz
felhasznalassal. Ez is csokkenti a pangd vizes szakaszok kialakuldasanak kockazatat. A
hasznalati melegviz tartalyban a viz rétegz6dése miatt kialakulhatnak olyan teriletek, ahol a
hémeérséklet nem éri el a biztonsagos tartomanyt. Ez a viz tartalyon belili keringetésével,
kiegészitd flités alkalmazasaval korlatozhato.

* JelentGsen csokkenti a legionellak elszaporodasanak kockazatat, ha a tartalyban levd
hasznalati melegvizet rendszeresen (kisméretli rendszerek esetén hetente, nagyobb
rendszerek esetén naponta 1-1 drdra) 70 °C-ra felf(itik. Hasonldan hatékonyan alkalmazhato
a teljes hasznalati melegvizrendszer heti egyszeri (altaldban éjszakai) 1 éra id6tartamu
felf(itése, melynek soran az emelt h6mérsékletl vizet az egész cirkulacids rendszerben
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keringtetik (jellemz6en az épiiletfelligyeleti rendszerben programozott, automatikus
funkcidként.

* Avizrendszerben lebegd anyagok (vizk6szemcsék, tledék, korrdzids termékek) jellemzéen a
hasznalati melegviz tartalyban tlepednek ki. Ezek a baktériumok elszaporodasahoz feliiletet
biztositanak, ezért gondoskodni kell a hasznalati melegviz tartalyok rendszeres (évenkénti)
tisztitasardl. A tartaly tisztitdnyildsa legyen kell6en nagy ahhoz, hogy a tartdly egész felilete
mechanikusan tisztithatod legyen.

Tapasztalatok szerint az egyedi, egy hdaztartast ellaté vagy ezzel azonos méretli melegviz el6allito és
elosztd rendszerek alacsony kockazatot jelentenek, ezekben csak a megfelel6 vizhGmérséklet
beallitasara kell figyelmet forditani. A hazkdzponti, vagy az épileten kivili melegviz elGallitas esetén
a kockazat csokkentéséhez elengedhetetlen a fenti feltételek biztositdsa. A nagy kiterjedésd, féleg a
tobb épiletben futd haldézatokat érdemes kisebb részekre osztani, és épiletenként o6nalld
hdécserél6vel vagy kiséréflitéssel és cirkulacidval kiépiteni.

A legionellak gyakran a cs6haldzat belsé felileten képz6d6 biofilm rétegben taldlnak megfelel6
feltételeket a novekedésiikhtz és a szaporodasukhoz. A halézatokban kialakuld vizkéréteg és a
csovek korrozidja a feliilet roncsolédasahoz és ezaltal annak egyenetlenségéhez vezet, ami elGsegiti a
mikroorganizmusok megtapadasat és elszaporodasat. A csGanyag min6sége ugyanakkor
meghatarozd, mivel a tapanyagok kioldddasa, és a korrdzid mértéke jelentésen kiilonbozhet az egyes
eltérd tipusu csdvek esetében’. Az ivo- és melegviz haldzatokba az ivéviz minGségérdl és az ellenérzés
rendjérdl sz6l6 201/2001 (X. 25) Kormanyrendelet értelmében csak az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal
(tovabbiakban: OTH) 4altal nyilvantartasba vett anyagokat és szerelvényeket lehet beépiteni,
amelyeknek megbizhatdsagat az Orszagos Kozegészségligyi Kozpont (tovabbiakban: OKK) ellenérizte.
A hasznalati melegvizhaldzatba beépitett cs6anyagoknak és szerelvényeknek alkalmasnak kell lennitik
a névleges hdldzatra mend melegviz hémérsékletnél 10 °C-kal magasabb hémeérsékletl Gzemre (70
°C).

A hidegviz felmelegedése, illetve a melegviz leh(ilése az épiileten belil a vezetékek szigetelésétdl is
fligg. Javasolt a hideg- és melegviz csoveket megfelel6 szigeteléssel ellatva, elvalasztva vezetni.

A szerelvények megfelel6 tisztitasa, vizkGtelenitése és szlikség esetén (pl. egészséglgyi
intézményekben) fertétlenitése elengedhetetlen része a Legionella kockazat kezelésnek.? Az ivo- vagy
melegviz rendszerbe beépitett kiegészité vizkezel6 berendezéseket (pl. lagyitd, vizsz(ir6) a gyartdi
utasitas szerint, de jellemz6en 1-3 havonta tisztitani és fert6tleniteni kell.

A huzamosabb ideig hasznalaton kivili cs6szakaszokat és szerelvényeket legalabb hetente egyszer
néhany percig a lehet6 legmagasabb hémérsékletli melegvizzel at kell mosatni. Az egészségligyi
létesitményekben a szerelvények melegvizes atmosatdsa a napi takaritas része kell legyen. Mivel a
legnagyobb kockazatot a huzamosabb ideig hasznalaton kivili, pangd szakaszok jelentik, torekedni
kell ezek minimalizaldsara.

! Legujabb kutatdsi eredmények szerint Legionella szempontjabdl a cs6anyag leginkdbb a kezdeti kolonizacid
A Legionella jellemzGen teljes vezetékszakaszokon, és nem elsédlegesen a szerelvényeken szaporodik,

(ellentétben egyes mds, haldzati vizzel Osszefliggésbe hozott kérokozdkkal, mint pl. a Pseudomonas
aeruginosa), de a haldzati végpontokon pango vizben a szama jelent6sen megndhet.
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Ha a rendszer egészét vagy kisebb részét egy hétnél hosszabb ideig nem mi(ikodtetik, a szakasz
kifolydinak hasznalata el6tt a pangd és potencidlisan fert6zott vizet a csapoldbdl és a kapcsolédo
holtagbdl ki kell folyatni. Ezt az eljarast minimalis aeroszol képzGdéssel kell végezni. Haszndlat el6tt a
rendszerben tarolt vizet javasolt 1 éra hosszaig legalabb 60°C-ra melegiteni.

A pangé vagy lassabb aramlasu szakaszok azonositasdaban nagy segitséget jelent a h6mérsékletmérés.
A kozeli kifolyokénal jelentGsen alacsonyabb melegviz vagy magasabb hidegviz hGmérséklet rosszul
beszabalyozott vezetékszakaszra utal. Kiugré hémérsékletérték esetén az adott szakasz muszaki
felllvizsgalatat (kiilonosen az esetleges zard- vagy szabalyozd szelepek bedllitasanak ellenérzését)

minden esetben el kell végezni.

Ha egy adott vezetékszakasz véglegesen kizarasra kerldl (pl. mert az ellatott végkifolyot
megsziintetik), a vezetékszakaszt célszer( teljesen eltavolitani. Az elzardkkal lezart szakaszok gyakran
ateresztenek, és igy az egész haldzatot visszaszennyez6 fert6z6forrassa valhatnak.

Az ivo- és melegviz halézatban Legionella fert6zést kialakitd cseppméret(i vizpermet barmelyik
szerelvénynél képzddhet, amikor a viz feliiletnek csapddik, zuhanyozaskor, vagy akar vécé-oblitéskor.
Azok a szerelvények, amelyek viztakarékossag céljabdl levegét kevernek a vizsugarhoz, novelik a
kockazatos mérettartomanyba es6 aeroszol képz&dését. Fokozott kockazatu létesitményekben,
kiilonosen egészségligyi intézményekben ezért javasolt olyan szerelvényeket alkalmazni, amelyek
nem alkalmaznak levegé bekeverést. Egészségligyi létesitményekben a viztakarékos szerelvények
kozill a kifejezetten kdrhazi hasznalatra engedélyezett tipusokat kell valasztatni.

2.3.2 Kockazatcsokkent6 beavatkozasok ivé- és hasznalati melegviz rendszerekben

Az el6z6 pontban felsorolt optimalis lGzemeltetési feltételek altalaban elegend6ek a Legionella
kolonizacid megel6zésére, vagy annak alacsony kockazati szinten tartasdara. A mar kolonizalt
rendszerekben is torekedni kell a fentiek megvaldsitasara, am ez sok esetben nem elegendé a
kolonizacio visszaszoritasara. llyen esetekben a rendszert fertGtleniteni kell. A fert6tlenités modjat a
kolonizaciéo mértékének és a rendszer jellemzGinek ismeretében kell meghatarozni. A leggyakrabban
alkalmazott fertStlenitési médszerek:

* HofertGtlenités: a hasznalati melegvizrendszer hdéfertStlenitéséhez a halézatra mené
melegviz hémérsékletét legaldabb 70 °C-ra kell emelni, majd szakaszosan haladva a
legtavolabbi csapold iranyabdl valamennyi kifolyét 3 percig forrd vizzel at kell aramoltatni a
vizh6mérséklet egyidejl ellenbrzése mellett.

Elénye: a |étesitmény sajat er6forrdsaival, altaldban révid hataridével el tudja végezni, ezért
alkalmas lehet felismert magas kockazat esetén azonnali beavatkozasra a Legionella
csiraszam csokkentése érdekében.

Hdtrdnya: nagyobb kiterjedési épilet (kiilonosen kdorhazakban, ahol fokozott forrazdsveszély
all fenn) jelent6s el6késziiletet és rendelkezésre all6 munkaer6t igényel. A régebbi
létesitményekben altalanos, de a nem megfelel6en tervezett vagy kivitelezett Uj épliletekben
is gyakori, hogy beépitett cs6anyagok, tartalyok és szerelvények nem viselik el a 70 °C-t. A
hatdsa altaldban atmeneti (néhany hét vagy hodnap). Mar kolonizalt rendszerekben
rendszeres kockdazatcsokkent6 beavatkozasként a kifolyatassal egyitt végzett héfertGtlenités
nem javasolt, de a 2.3.1 pontban részletezett mddon végzett rendszeres felf(ités a

megelGzésnek fontos eszkoze lehet.
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Kémiai fertGtlenités: nagy dozisu, sokk szerli vegyszeres kezelés azonnali
kockazatcsokkentésre alkalmazhaté. Folyamatos kiegészit6 fert6tlenités megfelelGen
megvalasztott mdodszerrel a Legionella csiraszam tartds visszaszoritasara is alkalmas. Ivo- és
hasznalati melegviz fertGtlenitésére csak az OTH dltal nyilvantartasba vett anyagot lehet
hasznalni. Jelenleg az engedélyezett anyagok listajan az alabbi hatéanyagokat tartalmazo
készitmények szerepelnek: hipoklorit, klordioxid, és hidrogén-peroxid és ezlst vagy
perecetsav kombinacidja. Sokk-fert6tlenitést kdvetéen a vegyszerrel kezelt vizet teljesen le
kell ereszteni, majd tiszta vizzel atmosatni addig, amig a maradék fert6tlenitészer
koncentrdcidja a hattér értékre csokken. A fert6tlenitésre javasolt koncentracio:

o Hipoklorit (vagy klérgaz): sokk-fert6tlenitésre 20-50 mg/l szabad aktiv klértartalmat
kell biztositani. A behatasi id6 20 mg/l koncentraciénal legalabb 2 6ra, 50 mg/I
esetén legaldbb egy 6ra, de célszerlibb a vegyszerrel kezelt vizet 12 6ran at a
rendszerben hagyni. Folyamatos fertGtlenités esetén a szabad aktiv klértartalomra
hatarérték nincs, a kotott klértartalom nem haladhatja meg a 3 mg/I-t. Ugyanakkor a
hipoklorit tartalmu vegyszereknél igen jelentés a klorozasi melléktermékek
keletkezésének kockazata, és fogyasztdi (iz, szag) panaszok is jelentkezhetnek. A
Legionella a klértartalmu fertGtlenit6szerekre az egyéb baktériumokndl kevésbé
érzékeny. Osszességében folyamatos kiegészits fertétlenitésre a hipoklorit tartalmu
szerek alkalmazasa nem javasolt. Klérgdz esetén a fertGtlenitési melléktermékek
keletkezésének kockazata alacsonyabb. A klorgaz helyszini el6allitasa ugyanakkor
balesetveszélyes, emiatt a katasztréfavédelmi hatésag az épiletben valod alkalmazast
altaldban korlatozza.

o Kldérdioxid: A klér-dioxid a klérnal hatékonyabb fertStlenitészer, amely a mar
kialakult biofilm eltdvolitdsdra is alkalmas lehet. Kisebb a fert6tlenitési
melléktermékek keletkezésének kockdzata. Altaldban helyszinen allitjak els, de
léteznek stabilizalt készitmények is. Sokk-fertStlenitésre kisebb térfogatban (pl.
melegviz tartalyban) a javasolt végkoncentracié 10-50 mg/l, 12 6ra behatasi idGvel. A
teljes rendszer fertGtlenitésére a kifolydkon mérheté koncentraciénak legalabb 2-3
mg/I-nek kell lennie. A kolonizacié mértékétdl fliggben a teljes fert6tlenités hosszabb
id6t vehet igénybe. Folyamatos fertGtlenités esetén a végkifolydn a maximalis klor-
dioxid koncentracié 0,4 mg/l lehet az ivdvizre vonatkozd jogszabalyi elGiras miatt
(201/2001 (X.25) Kormanyrendelet). Az adagolanddé mennyiséget ennek
fliggvényében a helyszinen kell meghatarozni. A klér-dioxidot célszer(i a hidegvizbe
adagolni, mivel melegvizben nagyon gyorsan bomlik. Ha a végkifolyén a kldr-dioxid
nem mutathaté ki, a fert6tlenités hatékonysaga valdszinlileg nem kielégitd.
Folyamatos fert6tlenitésre ez a koncentracido akkor hatékony, ha a rendszer sokk-
fertStlenitése el6zetesen megtortént.

o Hidrogén-peroxid és eziist: A hidrogén-peroxid elsésorban folyamatos fert6tlenitésre
alkalmas. Onmagdban nem, csak kombinalt készitményként (eziisttel vagy
perecetsavval egylitt) hasznalhatdé. Adagoldsa az OTH egyedi alkalmazasi engedélye
szerint torténhet, jellemz6en 10-20 mg/l koncentracidban. A végkifolyén az ezlst
javasolt értéke 10 pg/l (de maximum 100 pg/l).

Elénye: A vegyszeres kezelés (a valasztott vegyszertél fiiggéen) sokk-fert6tlenitésre és
folyamatos fert6tlenitésre is alkalmas.



Hdtrdnya: Nagyobb rendszerek esetén a vegyszerigény jelentds lehet. Szamolni kell
fertStlenitési melléktermékek keletkezésével. A sokk-fertGtlenités ideje alatt a vizhalézat
nem hasznalhaté. A sokk-fertStlenités okozhatja a vezetékrendszerben a biofilmréteg
leszakadasat, amely atmenetileg jelent6sen megemeli a vizben kimutathato
baktériumszamot. A vezetékrendszerbdl kilrilé biofilm darabok esztétikai problémakat is
okozhatnak.

¢ UV-fert6tlenités: UV lampa beépitése a beérkez6 hidegviz vezetékbe csdkkenti a haldzat
kolonizacidjat. A felhasznaldsi ponton beépitve a végkifolydn a Legionella és egyéb
baktériumok csiraszama jelent6sen csokkenthets, megfelel6 beallitdsokkal (hullamhossz,
aramlasi sebesség) teljes ferttlenités érhetd el.

Elénye: Folyamatos fertGtlenitésre alkalmas. Kiegészit6 fert6tlenitésként egyéb modszerekkel
kombinalva is alkalmazhaté.

Hdtrdnya: A teljes rendszerben csak megel6zésre alkalmas, mar meglevé kolonizacié
elimindlasara nem. A végponton torténd alkalmazas csak kis rendszerekben lehetséges a
berendezések koltségigénye miatt.

* Végponti baktériumsziir6k alkalmazasa: a felhaszndldsi ponton az egyes csapoldkra
felszerelhet6ek olyan, erre a célra kiképzett baktériumsziirék, amelyekkel a viz teljesen
baktériummentessé tehet6. A kereskedelemben kaphatd szlirék kozott vannak egyszer
hasznalatos, és tobbszor felhasznalhatd (sterilezhet6) tipusok. Az egyszer haszndlatos
baktériumsz(ir6ket a gyarté altal meghatarozott id6kézonként cserélni, a tobbszor
hasznalatos baktériumsz(ir6ket meghatarozott id6ékozonként, a gyartd utasitasainak
betartasaval sterilezni kell a megfelelé hatékonysag biztositasa érdekében.

Elénye: Azonnali kockazatcsokkentésre alkalmas.

Hdtrdnya: Koltségigényes, emiatt alkalmazasa els6sorban olyan helyszineken javasolt, ahol a
kitett személyek fokozottan érzékenyek a fertGzésekre, igy kiemelten az egészségiigyi
létesitmények fokozottan érzékeny osztalyain (pl. intenziv terapids, haematoldgiai, sebészeti,
transzplantaciés osztalyokon). Csak akkor hatékony, ha az adott légtérben minden
hasznalatban levé végkifolydn alkalmazzak.

A fert6tlenités hatékonysagat minden esetben ellendrizni kell. Sokk-fertGtlenitést kovetSen az
ellen6rz6 Legionella vizsgalatot egy héttel a beavatkozast kdvetGen javasolt elvégezni. Folyamatos
kémiai fertStlenités esetén az automata vegyszeradagold mikodését rendszeresen ellendrizni kell: a
vegyszer mennyiségét és fogydsat a tartalyban legalabb hetente, a fertGtlenitészer koncentraciét a
kijelolt ellen6rzé ponton legaldbb havonta, az egyéb mintavételi pontokon legalabb évente egyszer.
Az UV berendezés esetén az UV intenzitas jelzi a megfelel6 miikodést. A végponti sz(ir6 esetén a
megfelel6 mikodést az Utemezett csere vagy fertGtlenités garantalja. Az ellen6rzést és az ehhez
kapcsoladé intézkedéseket dokumentalni kell.

2.3.3 Medencék optimalis lizemeltetése

A medencék tobbsége a Legionella névekedéséhez optimalis h6mérséklet tartomanyban Gzemel.
Legionella kolonizacid szempontjabdl a tapasztalatok szerint azon medencék tekinthet6ek
kockazatosnak, amelyek 30°C-nal melegebbek. Fert&zésveszélyt elsésorban azok a medencék
jelentenek, amelyekben aeroszol képzédik (pl. pezsgémedencék, viz- és légbefuvasos vagy csobogd
élményelemmel rendelkez6 medencék, hidroterdpias kezel6k, stb.). Az aeroszolképzédéssel jard
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hasznalati modu kadfirdék sem mentesek a Legionella kolonizacié kockazatatél, még akkor sem, ha
minden felhasznalé utan fertStlenitik Gket.

A Legionella kolonizacio mértéke megfelel§ lizemeltetéssel minimalizalhaté. Mivel medencék esetén
a vizh6fok adottsdg, elsGsorban a viz pangdsanak kikiiszobolése, illetve a biofilm képzddésének
megelGzése vagy eltavolitasa a cél. Kiléndsen kockazatosak a bakterialis névekedés szempontjabdl a
pezsgbmedencék vagy egyéb élményelemek viz- és légvezetékei, valamint a homoksz(irék.

Megjegyzés: Mivel a Legionella a medencékbe nem a flird6z6krél, hanem a téltévizbél keriil, nem csak a
kézfiirdbk, hanem a magdnmedencék is kockdzatot jelentenek, az alacsonyabb terhelés ellenére. S6t, a
rendszertelen haszndlat és a sok esetben nem kellben gondos lizemeltetés miatt ezek szennyezettsége
meghaladhatja a kézfiirdékét.

A medencés flird6kben csak az OTH altal engedélyezett, illetve nyilvantartasba vett anyagok és
technolégiak alkalmazhatdak. Pezsgémedence vagy élményelemeket tartalmazé medence csak
vizforgatassal és megfelel6 fertStlenitéssel Gzemeltethet6. A viz keringet6- és a vizkezeld rendszert
napi 24 ordban kell mékodtetni. A medence forgatasi szlirési teljesitményének méretezéséhez és az
MSZ 15234:2012 szabvany az iranyadd. Kozflird6kben a viz szlirését homoksz(r6kkel vagy azzal
azonos hatékonysagu egyéb szlirével kell biztositani. A sz(ir6k tisztitdsa naponta — vagy a terheléstdl
fligg6 gyakorisaggal — végzett visszamosassal torténjen. A papir vagy poliészter filterek hasznalata
kozflird6ben kerilendd.

Az élményelemeket mikodtetni kell minden nap a napi nyitas el6tt és legalabb naponta még egy
alkalommal, minimum negyed éran keresztil. Az élményelemek vezetékei teljesen lelrithet6ek
legyenek.

A vizben folyamatosan biztositani kell maradék fert6tlenitészer meglétét. A medenceviz
fertGtlenitésére csak az OTH altal erre a célra engedélyezett biocid hasznalhaté. A fert6tlenitészert
folyamatosan, automatikusan kell a sz(irt vizhez adagolni, kézi adagolds csak kisméret(i medencék
esetén megengedett. Klortartalmu fertStlenit6szer hasznalata esetén a Legionella kockazatot jelent6
medencékben a szabad aktiv kl6rtartalom 1 mg/| legyen, és soha ne csokkenjen 0,5 mg/l ald®. Az aktiv
fertStlenit6szer koncentraciot és a pH-értéket hasznalat kézben legaldbb napi 3 alkalommal — de
hasznalat kézben lehetGség szerint 2 6ranként - meg kell mérni és az eredményeket dokumentalni
kell. A folyamatos, on-line fert6tlenitGszer és pH mérés és ehhez igazitott fertGtlenitészer adagolas,
megfelel6 ellenérzés mellett, nagyobb biztonsagot jelent, ezért torekedni kell az automata
rendszerek kiépitésére. Az automata mérémdlszereket naponta parhuzamos méréssel ellendrizni és
havonta kalibralni, a sz(ir6-forgatd berendezés megfelel6 mikodését pedig évente ellendrizni kell.

Amennyiben a fert6tlenités mas vegyszerrel torténik, abban az esetben az MSZ 15234:2012 szabvany
az irdnyadod. Az alternativ fertGtlenit6szer koncentracidjat a fentiek szerint rendszeresen ellenérizni
kell gyorsteszttel, valamint havonta egyszer akkreditalt laboratdrium altal végzett méréssel. A
hidrogén-peroxid ©6nmagaban nem, csak megfelel6, kombinalt (pl. ezistét vagy kvaterner
ammoéniumsot tartalmazdé szert is tartalmazd) készitmény formajaban haszndlhaté medence
fert6tlenitésre.

A Legionella kockazat kezelésére vonatkozé kiilféldi ajanlasok pezsgémedencékre altaldban magasabb, 2-3
mg/| szabad aktiv klérkoncentracidt javasolnak, de a hazai szabalyozas (37/1996 (X. 18) NM rendelet) jelenleg 1
mg/| maximalis értéket szab meg kozflird6k esetén.
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A medence vizének Legionella vizsgalatara havonta egyszer keriiljon sor. Amennyiben 3 egymast
kovet6 vizsgalat soran nem mutathatd ki Legionella a medencevizben, a Legionella vizsgalat
gyakorisaga negyedévesre csokkenthetdé. A sz(ir6ben gyakran megtelepedhetnek a Legionella
baktériumok. Amennyiben lizemzavar vagy mas hiba miatt lecsokken a maradék fert6tlenitGszer
koncentrdaciéja, onnan kiindulva elszaporodhatnak a medence vizterében. A szlirt viz vizsgalata
Legionella (valamint javasoltan Pseudomonas aeruginosa) jelenlétére negyedévente torténjen.
Amennyiben a sz(ir6 utan utdfert6tlenités torténik, a szlrt viz mintat lehet6ség szerint még a
fertStlenit6szer adagolas el6tti ponton kell venni. Az ellen6rzésekrdl és a vizsgalatok eredményeirdl
naprakész nyilvantartast kell vezetni.

A kOzbsségi haszndlati medencék helyes (zemeltetésére az MSZ 15234:2012 szabvany ad
részletesebb Utmutatast.

Megjegyzés: Tobb dokumentdlt eset van, ahol a Legionella jdarvdny forrdsa reklamcéllal kidllitott, vizzel
feltéltétt, és mikddtetett, de fiirdésre nem haszndlt (pezsgé)medence volt. Ennek megel6zésére a kidllitott
medencék vizkezelését a haszndlatban levé medencékkel azonos mddon kell végezni.

A vizforgatds csak azon medencék esetén hagyhatd el, amelyet minden felhasznald utan leliritenek
(pl. hidroterapias kezelGegységek). Az ilyen medencéknek, kadaknak teljes egészében lelrithetének
kell lennilik, és minden hasznalat utan fertGtleniteni kell. A viz- vagy légbeflvod rendszert elérheté
részeit mechanikusan tisztitani, a cs6halézatot rendszeresen sokk-fert6tleniteni kell.

2.3.4 Kockazatcsokkent6 beavatkozasok medencés fiird6kben

Megfelel6 Uzemeltetés mellett a medencék Legionella kolonizacidja megel6zhet6, vagy az
egészségkockazatot jelentd szint alatt tarthatd. Uzemeltetési problémak esetén azonban olyan
mértékben elszaporodhatnak, ami a flurd6z6k egészségére veszélyt jelent. llyen esetekben
kockazatcsdkkentd beavatkozasra van sziikség, amely az alabbi Iépésekbdl allhat.

* A vizkezel6-vizforgatd rendszer atvizsgdlasa: A kockazatcsokkent6 beavatkozas elsé |épése
minden esetben a probléma okdnak felderitése. Ellenérizni kell, hogy vannak-e eltémd&dott,
vagy lassu aramldsu vezetékszakaszok, meghibdsodott keringetd szivattyu, érzékel6 vagy
fertStlenit6szer-adagold, amelyek miatt a rendszer valamely pontjan pangd viz, vagy az
Gzemszer(nél alacsonyabb fert6tlenitészer koncentracié alakult ki. Ellenérizni kell a
fertGtlenit6szer és pH mérések eredményeit, sziikség esetén a optimalizalni kell
vegyszeradagolast. Ellendrizni kell a szlir6k allapotat, a forgatdsi sebességet, a szliré
visszamosas gyakorisagat és tartamat. Tartds kockazatcsokkentés csak a helyes lGzemelési
gyakorlat helyreallitasa utan varhato.

* Homokszlir6 fertStlenitése: A Legionella baktériumok gyakran a medence homoksz(lirGjében
telepednek meg. Amennyiben a szlir6ben kialakult a kolonizacid, a szokasos visszamosatas
nem elegend6 annak megsziintetésére, a szlir6t sokk-fertGtleniteni kell. A homoksz(iré
fert6tlenitéséhez 50 mg/l szabad aktiv klér koncentracié sziikséges, legalabb 6-8 dras
behatasi idGvel, vagy ezzel egyenértékii kezelés. A kezelést minden esetben el kell végezni,
ha a szlrt vizben a Legionella koncentraci6 meghaladja a beavatkozasi szintet, a
Pseudomonas aeruginosa koncentracidja a 100 TKE/100 ml értéket, vagy barmely vizsgalat az
egyéb mikroorganizmusok tulndvekedése miatt nem értékelhetd. Javasolt akkor is elvégezni,
ha a medence vagy a vizforgaté néhany napnal tovabb nem lGzemelt. A medence a normal
Gzemi szabad aktiv klor koncentracié helyredllitasaig nem hasznalhaté.
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e Elményelemek fertétlenitése: Az élményelemek, pezsgéfiirdék fuvokainak belss feliiletén
szintén gyakori a biofilm kialakulasa és Legionella megtelepedése. Jelent6s biofilm képz4dés
esetében az elérhetd helyeket mechanikusan tisztitani és fert6tleniteni kell. Amennyiben az
élményelemek 6nallé vizkoron lGzemelnek, megoldast jelenthet az élményelemek forgatott
vizének tulklérozasa (20 mg/l szabad aktiv klér koncentracioval). Az élményelemek addig
nem lGzemelhetnek, amig a normal (izemi szabad aktiv klor koncentracié helyre nem all.

* Teljes medence fertétlenitése: kisebb térfogaty (<20 m®) medencék esetében, vagy mas
modszerek hatastalansaga esetében javasolt eljaras. A szabad aktiv klor szintjét 20 mg/I-re
kell emelni, ezt az élményelemek lGzemelése nélkil 1 éran keresztiil forgatni a medencében,
majd az Osszes élményelemet bekapcsolva tovabbi 8 oran keresztil fertGtleniteni. A
megemelt fert6tlenitészer-koncentraciét a kezelés teljes ideje alatt fenn kell tartani, ennek
ellenGrzésére a kezelés végén is szlikséges megmeérni a szabad aktiv klor szintjét. A normal
Gzemi allapot helyredllitasdig a medence nem hasznalhaté. A kisméretli medencéket (pl.
pezsgbmedencék, hidroterapids medencék) célszerl lelriteni, mechanikusan tisztitani és
fertStleniteni, de ez nem helyettesiti az emelt kldrszinttel végzett vizforgatast, mert a
rendszer egyéb, nem hozzaférhet6 elemei csak ilyen modon fert6tlenithetéek.

Az aeroszolképz6 berendezések (élményelemek) nem lizemeltethet6ek, ha a medencében vagy a
szlirt vizben a Legionella koncentracié a beavatkozasi szintet meghaladja. Azonnali beavatkozasi szint
feletti eredmény esetén a medence lUzemeltetését fel kell fliggeszteni.

2.3.5 Légkezel6 rendszerek és nedves hiit6tornyok optimalis lizemeltetése

A hitétornyok kozil kockazatot a viziizem( hitétornyok és parologtatd kondenzerek (a
tovabbiakban egyiitt: hiit6tornyok) jelentenek, amelyekben a kockazat szempontjabdl kiemelt 5 um-
nél kisebb méret(i vizcseppek (aeroszolok) képzddnek és kerililhetnek ki a rendszerbdl. A nedves
hit6tornyokban szamos tényez6 kedvez (egyéb mikroorganizmusok mellett) a Legionella
baktériumok szaporodasanak. A befujt leveg6 tapanyagul szolgdlé szerves anyagokat juttat a vizbe,
valamint az iszap, az uledék, és a korroziés termékek felhalmozddasa hozzajarul a biofilm
kialakulasahoz. Fokozza a hitStornyok jelentette kozegészségligyi kockazatot, hogy egyes tipusaik a
legionellat tartalmazd vizpermetet a légaramlatok nagy tavolsagba szérhatjak.

A légkezel6 rendszerek kozil azok jelentenek kockazatot, amelyekben pangd viz van jelen (pl.
kondenzviz elvezetési probléma vagy parasitas miatt), és a vizb46l képz6ds aeroszol a kezelt levegébvel
a hasznalati térbe kerilhet. Ha a kondenzvizet a csepptalcabdl (sziikség esetén megfeleld kialakitasu
szifonon keresztiil) azonnal elvezetik, a kockazat minimalis. Ugyancsak elhanyagolhaté kockazatot
jelentenek a helyesen beszerelt és (izemeltetett anemosztatok és az elvdlasztott rendszerd (Un. split)
klima berendezések.

Hiit6tornyok vizminGsége

A parologtatd h(t6kben a jelentds parolgas miatt az oldott szilard anyagok koncentracidja
folyamatosan ng, és ezek egy része ki is valik az oldatbdl, ami vizk6képz6déshez és/vagy korrézidhoz
vezethet. A kémiai Osszetev6k értékeit leiszapoldssal és vizpdtlassal a hitStorony szallitéjanak
elGirasai szerinti tlréshatdrok kozott kell tartani. A célul kit(izott, an. tervezési betoményedési
tényez6t (koncentracids faktor) a potviz mindségétdl fliggben altaldban 2-4 kozotti értékre

allitjak. A potlast a szilard anyag terhelés csokkentése érdekében altalaban lagyitott vizzel oldjak
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meg, azonban az ionmentes viz korrdzids kockazata miatt nem jon szdba. Az iszapolds mértékét a
[parolgasi veszteség/(koncentracids tényezd-1)] képlet alapjan hatarozzuk meg. Az iszapolas és a
vizpotlas altaldban vezet6képességmér6 szonddval szabalyzottan automatikusan torténik. A
vizk6képz6dés nagymértékben csokkenti a hGatadas hatékonysagat, illetve kart tehet a berendezés
szerkezetében is. A vizk§ ugyan Onmagaban nem nyujt taplalékot a bakteridlis névekedéshez,

azonban a vizkéréteg felliletet biztosithat a mikroorganizmusok megtapadasahoz és
elszaporodasahoz, ezaltal fokozva a bakterialis szennyezettség kockazatat.

A poétviz minGségétdl és a rendszer miikodésétsl fliggben a vizkGképz6dés megakaddlyozasara
kiemelt figyelmet kell forditani (igy pl. a keringetett viz megfelel6 mértékd lagyitasaval, a pH és az
iszaplerakddas ellenérzésével vagy egyéb rendelkezésre all6 moddszerekkel). A vizkGképzddés
megakadalyozasa rendszerenként kilon-kilén kezelendd feladat.

A korrdzié karosithatja a rendszert, csokkentve ezdltal a berendezés élettartamat. A korrdzids
melléktermékek, mint a vas-oxidok, a bakteridlis novekedést is segithetik. Ezért a rendszer
korrodalddasanak minimalis szinten tartasdra kell torekedni. Ez a vizminGség a gyarto altal
meghatarozott vizmin&ségi paraméterek megfelel§ szinten tartasaval érhetd el, ami szamos esetben

korréziogatld vegyszerek adagolasat teszi szlikségessé.

A megfelel6 lzemelés, betdoményedés szabdlyozasa, valamint a korrdozié és a vizkGképz6dés
megakadalyozdasa még o©nmagdban nem biztositia a mikrobidlis novekedés gatlasat a
berendezésekben. A bakterialis novekedés és a biofilm képz6dés megakaddlyozasara a keringetett
vizet biociddal kell kezelni. A vizkezelésre csak az OTH altal engedélyezett biocid alkalmazhaté. A
biocid mennyiségét és fajtajat a rendszertél fiiggben, a gyartdi utasitasnak megfelelen (ajanlasokat
figyelembe véve) kell megvalasztatni. Célszer( legaldbb két eltéré hatdsmechanizmusu biocid
alternaldé alkalmazasa: a megfelel6 maradék fertStlenit6szer koncentraciot biztositd folyamatosan
adagolt és egy szakaszosan, sokkszer(ien adagolt biocid felhasznaldsaval. A maradék fertéStlenitGszer
koncentracidéjat rendszeresen ellenérizni és dokumentalni kell. A helyszinen vissza nem mérheté
biocidok esetén a biocid vegyszer fogyasat kell dokumentalni. A fertGtlenités megfelelGnek
tekinthet6, ha a rendszer mentes a lathaté biofilm novekedést6l, és a mikrobiolégiai monitoring
eredmények megfeleléek. Olyan rendszerekben, amelyekben maga a h(itéviz szennyezett, vagy
jelent6s mennyiségl levegé eredetl szennyez6dés kerll a rendszerbe, a keringetett viz szlirésére
lehet szlikség. Egyes esetekben az iszapképz6dés biodiszpergald szerekkel befolydsolhatd. Mivel a
légaramban sodrédd vizcseppecskék kémiai Osszetétele megegyezik a keringetett vizével, a
mikrobioldgiai kockazat mellett a kozvetlen kornyezetre a kémiai anyagok okozta hosszu tavu
expozicionak is negativ hatdsa lehet (pl. a tulklérozas esetén a keletkez6 klérozasi
melléktermékeknek), kiiléndsen akkor, ha alacsony a csapadékmennyiség.

Monitorozas

A hit6torony megfelel6 lGzemelésének ellenérzését fiziko-kémiai és mikrobiolégiai monitorozas
segitségével végzik. A rendeletben elSirt mikrobioldgiai monitoring mellett javasolt a vezetGképesség
folyamatos mérése; a mérGszonda jele a leiszapolas és vizpdtlas szabalyzasara is alkalmas. A pétviz
mindségétdl (korrdzio- és vizkSkivalasi kockazattol) fliggd gyakorisaggal ajanlatos az aldbbi fiziko-
kémiai 6sszetev6k rendszeres (lehetGleg akkreditalt) vizsgalata és a pdtviz hasonld paramétereivel
vald Osszevetés (tényleges betdményedés) alapjan torténd beavatkozasok elvégzése: pH, kémiai
oxigénigény (szervesanyag tartalom); klorid, szulfat, 6sszes foszfat, 6sszes vas- és mangan, dsszes- és

karbonat keménység, lUgossag és Osszes oldott anyag.
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Aeroszol-képzodés és kisodrédas

A hités soran a hiit6kozegként szolgald vizcseppeket a légaram magaval sodorhatja. Amennyiben a
keletkez6 aeroszol Legionella vagy egyéb baktériumokat tartalmaz, a légaramnak kitett lakossagra ez
veszélyt jelenthet. Tapasztalatok szerint az aeroszol tébb szaz méteres, vagy a berendezés méretétdl
fliggben tobb kilométeres tavolsagban is fert6zhet, a meteoroldgiai viszonyoktdl fliggéen.

Megjegyzés: Nem minden, a hiitérendszerben keletkez6 pdra jelent kockdzatot. Példdul a hiitétornyokbdl és a
pdrologtatd kondenzatorokbdl felszallo csévdt gyakran hibdsan mikrobidlis kockdzati kézegként azonositjak. Ez
a pdra akkor képzédik, amikor a hiitétoronybdl kijové meleg viz a hideg kérnyezeti levegével taldlkozva
kicsapddik, igy ez tiszta vizpdra és nem tartalmaz baktériumokat.

Fontos tekintettel lenni arra, hogy a h(t6torony a hitérendszernek csak egyik eleme, és a
legionelldzis kockazat megfeleld kezelése érdekében a hitérendszer teljes, a hécseréls viz oldalaval
Osszekottetésben levs részét is at kell tekintetni.

Biztositani sziikséges valamennyi, a rendszeres ellenérzést és karbantartast igényl6 rendszerelem
hozzaférhet6ségét. llyenek lehetnek pl. (rendszertél fliggben) a csepplevalasztok, a vizvezetékek, a
csapagyak és az egyéb mozgd alkatrészek, a légbevezetd racsok, az elektromos berendezések, a
vizmedencék, a szlrék, a szelepek, a h6cseréld fellletek és a hangfogdk. Fontos szempont — mar a
hit6tornyok tervezésekor — a szabalyozhatd levegd kibocsatds és a rendszer tisztithatdsaga,
fertStlenithetGsége. Kiilonésen a vizmedence hozzaférhetGségére (amennyiben van ilyen a
rendszerben) kell kilonosen Ggyelni, mivel az iszap és a szennyezddések legnagyobb része itt
halmozédik fel. Biztositani kell (megfelels lejtéssel) a viz teljes elvezethetGségét.

A rendszert ugy kell megtervezni, hogy a vezetékhaldézat minél révidebb legyen. A burkolatok és
egyéb szerkezeti elemek tervezésekor tgyelni kell, hogy pangdé szakaszok ne keletkezhessenek. Olyan
szerkezeti anyagokat kell haszndlni, amelyek nem kedveznek a mikrobak szaporodasanak, és
ellenalldak a korrdzidval szemben, mint pl. a jé minGségli horganyzott acél, rozsdamentes acél, vagy
egyes mlanyagok.

A burkolat lehetGség szerint ne legyen atlatszo, mert a napfény fokozza szamos szervezet, kiilonésen
az algadk novekedését, ami kozvetve a Legionella szaporodast is fokozza. Lamelldk alkalmazasa
nemcsak a napfényt6l védi a rendszert, hanem csokkenti a vizcseppek kikeriilését a rendszerbdl.
Lehet6ség szerinti mértékben meg kell akaddlyozni madarak, férgek, levelek, térmelékek és egyéb
szennyezG6- vagy tapanyagok bejutasat.

Az aeroszol kisodrédast megfelel6 csepplevalaszté szerelvényekkel kell biztositani. A nyitott
rendszerekben kiilonb6z6 kialakitasu és lizemelés(i csepplevalasztok lehetnek, de minden esetben
fedjék le a teljes leveg6 kivezetést, és legyen nagy a cseppvisszatartasi hatékonysaguk. A korszerd(
csepplevalasztdkkal a hiit6torony vizdramanak kisodrédasi vesztesége 0,01%-ra csdkkenthetd.

A h(t6tornyok telepitésénél lehetdség szerint figyelembe kell venni, hogy azok leheté legtavolabb
legyenek nyitott ablakoktdl vagy épililetek leveg6 utanpdtlasatdl vagy forgalmas teriletekt6l.
H(it6tornyot olyan beszallitotdl kell megrendelni, amelyiknek tervezési és gyartasi eljarasai a
Legionella kockazat dokumentalt csokkentési torekvésével lettek kialakitva, és ennek elemeire hosszu
tavu garanciat is nyujt.
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Els6 lépésként javasolt Gzemelési terv készitése, amely tartalmazza a vizkezelések menetét, a
karbantartas, a tisztitds id6pontjat és a vizvizsgalatok esedékességét és azok dokumentdcidjanak
helyét. Ennek a tervnek tartalmaznia kell minden rendszeralkoté leirasat, beleértve a mduszaki
specifikaciot, és az lizemelés kockazati |épéseit, valamint azok kezelését. A kockazatbecslést és az
Gzemelési tervet Uj rendszerek esetén az lUzembe helyezést megel6zGen, célszerlien a tervezési
fazisban el kell késziteni.

A rendszer Gzembe helyezésétdl kezdve Gizemnapldt kell vezetni. Az izemnapldban rogziteni kell a f6
beavatkozasokat és a javitasokat, a vizsgalati eredményeket és egyéb eseményeket. Az
Uzemnaplénak tartalmaznia kell a rendszer egyes elemeinek a gyartd altal javasolt karbantartasi
eseményeit és azok Utemezését. Szintén javasolt az Gzemnapléban felsorolni azon személyeket, akik
a rendszert lizemeltetik, és a javitasokat és karbantartasokat végzik, beleértve az alvallalkozékat is.

Karbantartas soran vizsgalandé a rendszer altaldnos allapota, beleértve a kovetkezdket:
véddéburkolatok karosodasa, korrozidéra utald jelek, vizkovesedésre utald jelek, szennyez6dés
felgytlemlése, biofilm jelenléte.

A hitétornyokat jellemzGen az elsé és minden Ujabb lGzembe helyezés el6tt, majd évente, vagy az
Gzemelési és karbantartasi terv szerint kell lelriteni és tisztitani.

Az ellenGrzések és karbantartdsok soran az aldbbi részegységeket kell kiemelt figyelemben
részesiteni:

- torony burkolat

- vizelosztd rendszer (lamellak) és fuvokak

- viztalca és zsomp

- fagyvédelem (talcaf(ités)

- vizeloszto szivattyu

- ventilator (csapagy)

- légtereld és csepplevalasztd elemek

- vegyszeradagoldk és mérészondak

Egyéb légkezel6 rendszerek

A légkezel6 rendszerekre Uzemelési tervet kell késziteni, amely tartalmazza az Utemezett
felllvizsgalatok és karbantartasok id6pontjat, a felel6s személy megnevezését, és fellilvizsgalatok
eredményét. A kilénb6z6 rendszerelemek allapotat a tervnek megfeleléen (de legalabb félévente)

ellenérizni kell.

A karbantartds soran a Legionella kockazat kezelés szempontjabdl az aldbbi szempontokra kell

figyelemmel lenni:

* arendszer atvizsgdlasa, a pangd viz helyeinek meghatarozasa

* apangd viz eltavolitdsa, a kialakulasahoz vezetd feltételek megsziintetése

* akondenzviz szabad elfolydsanak biztositasa

* alehetséges kolonizacids pontok fertStlenitése

* legionella el6fordulas gyanuja esetén (pl. lathatd biofilm kialakulasakor) mintavétel és

vizsgalat javasolt.
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Légkezel6 rendszerek parasitasara géz vagy ivoviz minéségl, de lehetbleg — kiilonosen egészségligyi
|étesitményekben - steril viz alkalmazandé. Nem steril viz esetén a tartalyt rendszeresen tisztitani és
fertStleniteni kell. A viz tartézkodasi ideje a tartalyban ne legyen tobb mint egy nap.

2.3.6 Kockazatcsokkent6 beavatkozasok hiit6tornyokban és légkezel6 rendszerekben

A kockazat a hltStornyok megfelelé karbantartasaval és tisztitasaval (biofilm eltavolitds, korrdzio és
kivaldsmentes lizemelés, biocid kezelés) minimalizdlhaté. A mikroorganizmusok elszaporodasa a
hit6tornyokban csak megfelel§ lGzemeltetési és vizkezelési gyakorlattal el6zhet6 meg. A biocid
adagolas — kiilonésen a szakaszos tulklorozas — dnmagaban nem jelent megoldast, mivel nem
sziinteti meg a biofilm képz6dést. A biofilmben megtelepedett baktériumok rendkivil magas
fert6tlenit6szer koncentracidnak is ellenallnak.

Ezért lehet6ség szerint folyamatos lizemeltetés és automatikus vegyszeradagolas sziikséges.
Amennyiben mégis ledllasra keril sor, a hiit6torony vizrendszerét le kell Griteni. A biocid kezelést a

rendszer Gzembe helyezésétdl meg kell kezdeni.

Kialakult szennyezés, vagy kedvezétlen vizvizsgalati eredmény esetén az lizemelést feliil kell vizsgalni
a pangd vizes teriletek, lerakédasok, korrézids pontok vagy mds, nem megfelel6 mikodés
azonositasa céljabdl. Beavatkozasi szintet meghaladd Legionella vagy telepszam eredmény esetén a
hit6tornyot Utemezetten tisztitani és fertStleniteni sziikséges. Amennyiben a létesitmény tobb
hit6toronnyal rendelkezik, a lelirités szakaszosan végezhetd, az lzemelés folyamatossaganak
fenntartasa érdekében. Az azonnali beavatkozasi szintet meghaladdé eredmény esetén az érintett
hit6torony mikodését le kell allitani, lelriteni, tisztitani és fertStleniteni. T6bb nyitott h(it6torony
esetén a tobbi h(it6torony vizminGségét is soron kivil ellendrizni kell, mivel a nyitott rendszerek
egymast keresztfertézhetik.

Fokozott biocid kezelés a hit6torony leliritése nélkiil ugyancsak csokkentheti a mikrobialis
szennyezettséget, ennek idejére azonban a h(t6torony lzemelését fel kell figgeszteni, mert a
keletkez6 fertGtlenitési melléktermékek az lizemszer(i mikodés soran a levegébe kerilve
kozegészségligyi kockazatot jelentenek. A beavatkozasok hatékonysagat ismételt vizvizsgalattal kell

igazolni.

Egyéb légkezel6 rendszerekben azonositott Legionella kockazat esetén ellenérizni kell azokat a
rendszerelemeket, ahol potencialisan pangd viz alakulhat ki (pl. csepptdlca, kondenzviz elvezet6
rendszer, parasitd). Sziikség szerint el kell végezni az érintett rendszerek tisztitasat és fertGtlenitését.

2.3.7 Egyéb kockazati rendszerek

Bar a felismert Legionella jarvanyok tobbsége a fenti fokozott kockazatu kozegekhez kapcsoladik,
fert6z6forrasként azonositottak mar diszkutakat és szokGkutakat, fogaszati kezelGegységet,
autémosot, parasito rendszert, stb. igy valamennyi olyan vizes rendszert, amelyben finom vizpermet
keletkezik, potencialisan kockazatosnak kell tekinteni. Ezen rendszerekben az alabbi altalanos
szempontokat kell figyelembe venni:

¢ Ahol lehetséges, kerilni kell a 20 és 50 °C kdzo6tti vizhémérsékletet.
¢ Kerilni kell a pangd vizterek kialakuldsat. Az idészakosan hasznalt berendezésekbdl a vizet
haszndlaton kiviil a le kell ereszteni. Ujrainditas el6tt a rendszer sokk-ferttlenitése és ezt
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kovet6en a Legionella-kolonizacié ellenérzése lehet sziikséges, ha nem volt biztosithatd a

légszaraz allapot.
A folyamatosan lizemel6 berendezések esetén meg kell fontolni kiegészit6 vizkezelés (pl.

biocid-adagolas) sziikségességét.
Az eszkdzoket a hasznalat maédjatol fluggs lehetbségek szerint rendszeresen tisztitani és

lehetGség szerint fertStleniteni kell.
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1. melléklet: Minta kérddiv ivoe- és hasznalati melegviz rendszerek kockazatbecsléséhez

Rendszeradatok

U T S T A L L T A 1= R
Tervrajzok rendelkezésre allnak (beleértve a vizhaldzatot is): ......ccccccvvviiiieeeeeieeieciieeee, oigen onem

Atalakitdsok dOKUMENAITAK: .......cceovieieiieeieei ettt ettt s oigen onem

Van-e rendszeres VIizvizSGalat ........iiice oot oigen onem
Amennyiben igen, Milyen iIrdNyban: . ... e e e e e
A tervek dsszehasonlitasa a szemle soran tapasztalt dllapottal: ........ccccvvveeeeeeiiiiiicccie e,

Hidanyossagok (tervezbi €s KIVILEIEZESI) ......cc..uuuiiiiiiieie e e e e e e e ar e e e e e e e e e e e e eanns

Létesitmény funkcidja, ahol a hasznalati melegviz-elGallité rendszer megtalalhatd

OEgészségligyi intézmény oSzallashely oEgyéb
Felllvizsgalat oka:
DAlap-értékelés (elsG, megel6z6 vizsgalat)
OA megel6z6 vizsgalat (készilt............ évben) aktualizalasa
OHatdsagi elvarasra
oOlLegionarius megbetegedéssel dsszefliggésben (egyetlen eset)

olLegionarius megbetegedéssel dsszefliggésben (> 2 eset)

A rendszer jellemzése

A haszndlati melegviz-elédllito rendszer tipusa oKoézponti nOEgyedi
1) Tarolds rendszer
OTarolé beépitett hdcserélSvel vagy beépitett héforrassal.(tarolasi térfogat:............m°>
OTarold beépitett hdcseréls vagy beépitett héforras nélkil (tarolasi térfogat:............m>)
Taroldk szama:..............db

Taroldk kapcsolasa: soros Oparhuzamos

2) Atfolydsos HMV-elallitd

El6melegit6, amennyiben van: ohdészivattyd  onapkollektor
El6melegitGket rendszeresen 60°C folé melegitik: ........ooeeeciiieiiiciiiiiiee e, oigen onem



AMENNYIDEN IZEN, BYAKOIISAE: . uuviiiiiiiiiiee e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e sttt baaaeeaaaaeeessesssrrsraeaeaaaaens
Elektromos KiSErGTULES VAN-€:......ccciiiiiiiiiiiiiiie e e ecccrtree e e e e e e e e e e s e rre e e e e e e e e e e eesanenes oigen onem

Ugy van-e beéllitva, hogy az egész rendszer minden pontjan 60°C felett tarthaté a HMV

aToT 1T =] L] o <SS PPPRRRRE oigenonem
A HMV hémérséklete sziikség esetén 70°C f6lé emelhetG? ......occveeeieeiiiieececiiiee e, oigenonem
VaN-€ CITKUIACIO: .ovvieiiiii e e e e e e e e e e e et a b aaeeeeaeeeeeesnnnennees oigenonem
»2 literes szabaly” betartdsa megvalosul-€7 ... oigenonem

A cirkulacids strangok a cirkulacios korvezeték csatlakozasi pontjainal szabalyozd szivattyukkal

LY =] =] 1= S UUUUR oigen onem
ViZhalOzZat @NYaga, |8ITAS: .....uuiiiiiiieie et e e e e e e e e sttt e e e eeaeeeees e aantrarareeaaaeeeeaennnrrareees
Csatlakozasok tipusa (pl. forrasztds, hegesztés, csavarozds sth.): ....cccccciiiiiiiiiii e,
Vannak bypass vezetékek a HMV-elGallitd rendszerben ........ccccooveeccciiiiieieee e, oigen onem
Elosztéhaldzat Ugy méretezett, hogy megfelel6 daramldsi sebesség biztositott.................... oigen onem
VaKAgaK VaNNAK-€7 ...cciiieeee et e e e e e e e r e e e e e e e e e e e nnnraaas pigen® onem

Intézkedések a Legionella csiraszam csokkentésére, vagy az elszaporodasuk megel6zésére

oVégponti szlré

e 5 L= RSP
R\ L1 2= (- To = do] [ 41 10 K U PUPURR
— A hasznalat a gyartdi utasitasnak megfelel......ccceeeeeieiciiiiiiiieeieeieeens oigen onem
— Rendszeresen karbantartott/dokumentalt............cccooeiiiiiiiiiicciine e, oigen onem

OSzakaszos héfertStlenités
Amennyiben iGeN, BYaKOIISAZ: . .uuuiiiii i e e e e e aaaaaaeas
éplletre mené HMV hémérséklete.................°C
aUV-fertGtlenités
AmMeENNYIbEN IGEN, IIMAS: ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e enabrabaraaaaaaens
oFolyamatos vegyszeradagolas:
AMENNYIDEN IGEN, IIMAS ... et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e sanbraaaraeaaaaens
Hatbéanyag: okldr-dioxid ohipoklorit oezlst-ion oréz-ion
Hatdanyag KONCENTIACIOJa ...cccceeiiiiiieeee ettt e e e e e e e e e e st aa e e e e e e e e e e eeeanssrsaeees
Ellendrzés megfelelG-e (doKUMENTACIO) ..ccceeeeeeiiiiiiiieeee e e e e
Koncentracio megfelelG-€7 ...t oigen onem

] =YY I < T T o) U PEPRPRE

* Funkcionalis vakdgnak mindsil az is, ha olyan végkifolydk vannak, amelyeket napi egy alkalomnal ritkdbban folyatnak ki
hémérsékletdllanddsagig.
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Hidraulikus rendszer beszabalyozott-€7 .......cccuiiiiiiiiiii it e oigen onem
Amennyiben igen, CEZ adatai .....uuiiii i e e e e e e e e e e e eaaas

[T Fo] oTo] | AFS S UUUR P

Zuhanytomlék
Rendszeresen tisztitottak és fertétlenitettek: ......ccoeeciiiiiiieeii e, oigen onem

Rendszeresen CSerélésre Kerlilnek ........ccccvuieeiiiieeiiieciciiieieee et e e e e e e e e eanens oigen onem

Szezonalitasbdl és kapacitasbdl adédo pangassal kapcsolatos évintézkedés torténik......... oigen onem
AMENNYIDEN IGEN, IEITAS ... e i e e e e e e e e ettt e e e e e eaeeesessaatasbaaaeeeaaaesesannnssrrenes
Rendszer forrazas-veszély figyelembevételével Gizemel ........ccouveeeeeeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeecas oigen onem
Amennyiben igen, a forrdzas-veszély elkeriilésére foganatositott intézkedések .........ccovvveeiiiiiiiniinnnnnns

Vannak-e olyan kifolydk, ahonnan rozsdas/nem megfelel érzékszeri tulajdonsagu viz folyik

.............................................................................................................................................. oigen onem
Amennyiben igen, a kifolyd(k) helyének Megnevezése ...
Rendszeres hémérséklet-ellendrzést végeznek-e?
A vizkifolyatas, ill. a mérés H6m. H6m. Id6 Mérés Utolsé
tipusa és helye kifolyatas elGiras (perc) gyakorisag mérés
utan® szerinti datuma

Epiiletre mend melegviz

Cirkulacids halozat visszatérd

melegviz

A tarol6 alsé harmada, vagy a

leereszt6csonk

HMV elGallitas alapjaul szolgalé

hidegviz

Halozati végkifolyok -
legk6zelebbi pont a HMV

77 7

el6allitas helyéhez

Halozati végkifoly6k

> Hidegviz 2 perces, melegviz 1 perces kifolyatds utan. Ahol ettél eltérg, azt fel kell tiintetni




legtavolabbi pont a HMV

77 2

elgallitas helyéhez

Halézati végkifolyok — egyéb
pont(ok)®

A melegviz els6 vizsgdlata Legionella jelenlétére az Gizembe-helyezés utan, az Gzemeltetének atadas

1Y Lol 0 g V=T =4 o] (=T o | (USRS oigenonem

A hasznalati melegviz utolsé vizsgdlata Legionella jelenlétére

Yo [ T<T o1V SR PPUURRRN

AKKreditalt MIiNTaVELel: .......c..viiiieeeeee e e e e e e e e e aae s oigen onem

Ertékelést végezte

.......................................................................................................... Alairas

Datum:

6 sziikség esetén
7 Akkreditacios okirat melléklése szlikséges

7Q
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2. melléklet Minta kérd6iv medencés fiird6k kockazatbecsléséhez

Berendezés adatai

Y F=To L= o Lol I A o U Y= SR PPPPRR
._ 8 P , .
Melegviz(i® medence aeroszol el6allitd élményelemekkel.........ooveeiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnn. oigen onem

MelegViz(i PEZSEOMEUENCE ......uuviiiiiiieeee e ettt e e e e et e e e e e e e e e e e ab e b raaaeeeaaaaeeas oigen onem

B V] =1 e [ o o1 UUURR
=107 o LA TSP P UOTPPP PP
Y =] (= SR UPUPPPPR
10 o =T o1 =Y e LSRR
UZEMEILETE ...ttt ettt ettt te et et e s e et eae et et ese et entese et essete et eaeete b eseeteneete et eneere et eneerens
UzZemeltetéSert fRllBS SZEMEIY: .....ovieiieeieeeeeeee ettt ete et et e et e et e et e et e teeteereeaeeneeteeaeeneereeaeeneeseereeneens
Tervrajzok rendelkezésre allNak: ... oigen onem
A teljes létesitmény megtekintése, és a kivitelezés ellenbrzése..........coovvveeeeeeieeiicccinvvnnnnn. oigen onem

A tervek Gsszehasonlitasa a szemle soran tapasztalt dllapottal: ........ccocvvveeeeeiiiii i,

Aktuadlis allapotot mutatéd dokumentacid elérhetd:........ccoovveveeeiiiieccceee e, oigen onem
Van-e rendszeres VIizvizsGalat. . ...ttt oigen onem
Amennyiben igen, milyen parameéterekre: ........ccoviiiiiiiiie e
VONALKOZO FENEIETT SZEIINT ..ot ee ettt et et eee s s e e enereeeeas oigen onem
UtolsO Vizvizsgalati EredmMENY ...cccceeeeiiiieeeeeee et e e e e e e e e e e e e rar e e e e e e e e e eeeanns
PS@UAOMONGS AEIUGINOST ......vveeeeeeeeeiieesieeeeieaesteaesteaesteaesteaesseaessesessssaeassesessesasssesesssesanns
SEAPNYIOCOCCUS QUICUS .ottt e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e sss s tsssasaaaaaeeeaessnsssnns

(O Ty L= ol Tolel LSOO
LYol 1= ol o] 1o I ote ) PP RRR

Y F=Ted Ce T fo R VA =T ¢ <To [ =Y o VS PUUPUR

U1 0e) o RViPAY VA =t- | F- 1 (o [o1 o] oL § - NP PUUPRR

AV AP -1 (o1 =1 o Jo ] =) o) 4 111 ¢ o PSSR PUPPURN

Akkreditalt-e a VIZVIZSBAlat ..ot a e e e e e e e eaans

828 °C-nél melegebb viz(i
937/1996. (X. 18.) NM rendelet a kozfiirdsk létesitésének és lizemeltetésének kozegészségugyi
feltételeirdl

pJe]



Leqionella VIZSZAIAT .......ccoeeeiieeeeee et oigen onem
UtolsO Vizvizsgalati @redmMENY ...cccooeeiiiiieeeeee et e et e e e e e e e e e e e rr e e e e e e e e e eaenans
Y =Ye 1= o Vol 1 2 PSR
SZUrG ULAN VETE MINTA....eiiiiiiiiiiee e e s e st e e e e st e e e s sabee e e e esabeeeesennnees
U1 0o] e RViPAVIVAY=t- | F- 1 a o [o1 e Jo] o | f - VSRR
AV AP -1 (o1 =1 o To ] =) o) 4 1V 1 o IFS SR PUPPURN
Akkreditalt-e a Vizvizsgalat.......ccccciiiiiiiiie e oigen onem
Létesitmény funkcidja, ahol a medencés fiird6 megtaldlhaté
oSzallashely  oEgészségligyi intézmény OEGYED ittt s et
Feltlvizsgélat oka, elvégezve™
DAlap-értékelés (elsG, megel6z6 vizsgalat)
OA megel6z6 vizsgalat (készilt............ évben) aktualizaldsa
OHatdsagi elvarasra
oOlLegionarius megbetegedéssel dsszefliggésben (egyetlen eset)
olLegionarius megbetegedéssel dsszefliggésben (> 2 eset)
A medence jellemzése
Medence tipusa Otolts-uritd avizvisszaforgatasos
A medencéhez tartozik-e
Y=V oY [ o] =Y - | YU PUPPTRT oigen onem
(o1 oo U PUPRURT oigen onem
N ] o=y (e 14 17 1 YLV U U U PUPRTRT oigen onem
ATQMIESIMEIE ..ottt ettt ettt ettt ettt r ettt e e oigen onem
Pelyhesitészer-adagold,és pelyhesitészer-keverd berendezés .........cooeevvvvveeeeeeeeennn. oigen onem
R4 o TR oigen onem
SzUré tipusa: Chomoksziird Opapirszlré oegyéb,
éspedigi...crnininieriennnns
2T ToYol o F=Yo F=Y o] 1o TS U U PUPRURT oigen onem
Visszamosatashoz kiegészit biocidadagold .........cooveeiiiiiiiiieii e, oigen onem
pH-érték korrigalé berendezés, beleértve mérG6- és szabalyozé mdszerek................... oigen onem
OZONKESZIES ..ttt ettt ettt ettt et e ettt e st et et et e e e st et erseae st ereeeans oigen onem
UCE ] (el o] =1 71 1Y U PUPPURT oigen onem

19 Megfeleld aldhtzandd!
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AKLIV SZENES SZUNG .eeiiiieeeiiiieeee e e e e ettt e e e e e e e e e e e et b aeeeeeaaaeeeeesasbsbaeaaeeaaaeaeessnnsnns oigen onem
Megfeleld MINtaveteli CSAPOK ....uviiiiiieie et e e e e e oigen onem

Vizkezel6rendszer nem all rendelkezésre (vagy a vizkezelGben tapasztalhatd hianyossagok?

Rendelkezésre all izemeltetési napld, ami az lizemeltetéssel kapcsolatos ellenérzések eredményeit

110 =2 SRS gigen onem
MegfelelGen doKUMENTAIT..........uviiiiiiie e e e e e e e e e e e e annrraaeees
TiszZtitas, FErtGtIENItES coocei i e oigen onem
Biocid-mérés id6pontja és eredmeEnye........ccccuvvveieeieeeeeicccciiirieee e e e oigen onem

(amennyiben nem automatikusan torténik)
pH-mMérés idGpontja €s eredmMENYE .....ccevieeieieeieciiiieeee et e e e e e e e e e saaees oigen onem

(amennyiben nem automatikusan torténik)

oA <Y T T o= I T O USUURR
[ =T 01V o 1Y T= {01 O UUPURR
Automatikus biocid-koncentracio MErés......ccccceeeeiiiiiciiiiiieiiee e oigen onem
Biocid-tartalom szabalyozdsa automataval .........ccccceeeeeiiiiciiiiiiiieeeee e, oigen onem

Amennyiben igen, a biocid-tartalom aktualisan mért értéke megegyezik a méréberendezés

altal mérttel (kijelzén)

Biocid-koncentracio MegfelelG ... oigen onem
AUtOMaAtiKUS PH-MEBIES ......uuiiiiiieiiiieeeeee e e e e e e e oigen onem
pH érték automatikus szabaly0zasa ......cceeeiiiieiiiiiiiiiiieeeee e oigen onem
Az aktudlisan mért pH-érték megegyezik a berendezés kijelzGjérdl leolvasott értékkel...........

oigen onem

o] 5 BT <] (<] Qs g V=T =4 L= 1= Lo U UUURRR oigen onem
Folyamatosan Gizemel6 redox-mérGberendezés rendelkezésre éll ....................... oigen onem

Nz 7 , 3
o] 1001 =T (oY == U UUUPRRRN m

Amennyiben dokumentalt, mennyi a

L Y eI 1 o 2T B oY= V7 U PUUURR
Yo =T a1 o =] o (oY -4V LU PUUURR
SzUrd visszamosatdsanak gyakoriSAZa: ..ueeeiieeeee i
A vizkezelésben 6zon alkalmazasa esetén 6zonkoncentrdcio: .......cccvvvvvieeiiiciieee s,
az aktiv szenes sz(rG heti egyszeri ellenBrzése .......coovveeeeiiiiieiciiiiiiieeeeee e, oigen onem
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A medence tisztitasara vonatkozo terv rendelkezésre All ...........ccccccvvvvveeenneennn. oigen onem
A személyzet szakcég altali oktatasa megtortént a medence lizemeltetésére vonatkozdan
oigen onem
Az Gzemelési napldban a feljegyzések elfogadhatdak .......ccccceeeeieeiiiiiiiiienennnnnnn. oigen onem
Amennyiben NEM, MAaBYarazZal.....cccc it e e e e e e e e rre e e e e e e e e e e e eansbrareaaeeaaeens
Amennyiben a mikrobioldgiai vagy kémiai vizvizsgalatok eredményei nem felelnek meg a
vonatkozé rendelet elGirasainak, azonnal megtortént a megfelel6 konzekvencia levonasa és

A dOKUMENTAIAS ... e e e e e e e e e naaees oigen onem

Ertékelést végezte

Datum:
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3. melléklet Minta kérddiv nedves hiit6tornyok és légkezel6 rendszerek kockazatbecsléséhez

Berendezés adatai

B V] =1 e [ o o1 UUUUR
IV EZG . ettt ettt et e ettt e e e e e e e e e e b et tetee et e e e e e e e e habeeateeeeeeeee e e e ahbebateeeeeeeeeeaaaanrrnrees
Y] (= P UPUPPPPR
10 o =101 =Y e SRR UPPPPR
UZEMEILETE ...ttt ettt ettt ettt et et et e et eae et et ese et e st ete et ene et e et easete s eseetensete et eneea et eneetens

UzZemeltetéSert fRlelBS SZEMEBIY ......ccvicuieeieeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt et eeaeeteetesaeetesreseeanis :

A teljes létesitmény megtekintése és a kivitelezés ellenbrzése

Létesitmény leirasa

< XL (T <1V TS UUR PR
18T o] o) 001V o] 72 11 o - PR PPPPRR
LU T I (= =T 0 0 =T U PUPPRR
Méret (SzE1esSEE/N0SSZ/MAGASSAE):  .eeiiiiiiiiiee ettt ec e e e ettt e e e e et e e e e e e etbae e e e eettaeeeeeeatreeaaaans

hGt6torony/tornyok hol VanNaK: .......oooiiiiiiieceee e et e et e e e et e e e e e e eataeeeeeeabeeeaaenns

Hiit6rendszer tipusa

OHibrid szarazh(it6é

OAdiabatikus hitérendszer

oNedves hiités, amennyiben igen:
o nyitott hiit6kor

o zart h(tékor, amennyiben igen:

B Keringetett VIZMENNYISEE: ... e e ettt ettt e e e e e e e e e e e eab e b e e e e e e e e e e eeennns
Tervrajzok rendelkezésre AllNak ... oigen onem
A teljes létesitmény megtekintése, és a kivitelezés ellen6rzése megtortént ..............ueeeee. oigen onem

A tervek dsszehasonlitasa a szemle soran tapasztalt allapottal:

A hlt6torony tervezési és kivitelezési hidNYOSSAZAI: ..uvcvviveiveiiiiieccii ettt sae e
Atalakitdsok dOKUMENTAITAK:.......cveviieiieeeeece ettt ettt oigen onem
Aktuadlis allapotot mutaté dokumentacid elérhet6:........ccocvvveeiiiieiiciiiiieeeee e, oigen onem
Van-e rendszeres VIizvizsGalat. . ...t oigen onem
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Amennyiben igen, Milyen iIrdNyban: . ... e e e e

(V1o T f T - SUURR

Utolsé vizvizsgalati eredmény
HeEterotrOf OSSZCSITASZAM: ..uuiiiiiiiiiiee ettt r e e et e e s st e e e s s abeeeeeesnbeeeeesnreeeesennnees
PSEUAOMONAS GEIUGINOSA ..c.uvrieiuiiieiteeesitteesteeestteessteeestaeessteeesaseeesssaeesssesessseeassseseasseesassesssssessssses
=4 V7= o U PUUPRR

Megfelel6-e az eredmény

Utolsé vizvizsgalat id6pontja

Vizsgaldlaboratdrium

Akkreditalt-e a vizvizsgalat

Legionella VIZSGAIAT .........uueeiiiiiii ittt e e e e e e e e e e e e brrraaaaaaaeaaan oigen onem
Mintavétel PONTOS NEIYE(I) vuveeiiieiee it e et e e e e e e e e e e e arabrareeeeaaaeeesenanns
UtolsO Vizvizsgalati EredmMENY ...ccccoeeeiiieeeeeee et e et e e e e e e e e e e rrr e e e e aaeeeeeeanns
U1 0e) o RViPAY VA =t- | -1 (o [o1 o] oL { - PSSO PUUPUR
VAV -1 (oY =Y o To =) o] 4 1V 4 S UUUURR

Akkreditalt-e a VIizvizsgalat........ccccciiiiiiieeee e oigen onem

A POLVIZ IVOVIZ MINGSEEU......uvviiiiieieee ettt e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e ssaasnsasaaeeas oigen onem

Létesitmény funkcidja, ahol a berendezés megtaldlhatd

oSzallashely: OEgészségligyi intézmény: OEEYED ittt s e
Feliilvizsgalat oka, elvégezve™

DAlap-értékelés (elsG, megel6z6 vizsgalat)

OA megel6z6 vizsgalat (késziilt... évben) aktualizalasa

OHatdsagi elvarasra

olLegionarius megbetegedéssel dsszefliggésben (egyetlen eset)

olLegionarius megbetegedéssel dsszefliggésben (> 2 eset)

Kialakitas

LevegGztetd rendszer frissleveg6 utanpdtlasa, ablak, vagy terasz nincs a hiit6torony kozelében (20

TN =T =T oI o<1 1V U PUUUPR gigen onem)
A h(it6tornyot alkalomszer(ien kikapcsoljak ..........coooiiiiiiiiiiiie e, oigen onem
Amennyiben igen, Milyen GYaKran? ...t e e e e e e e e s et ra e e e e e e e e e e e eennneees :

" Megfelel6 aldhtzandd!
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A vizet fert6tlenitik az Ujrainditds @IOTt........uuveeieieiii e oigen onem

o] foeife I=To - T=do] - 1N ) o <] o 11 U UUUUUROt oigen onem

amennyiben igen, az adagolorendszer fajtdja......cccoiiiieeiiii i
o] 4G (=] (e S 1T o =T PR ORI oigen onem
folyamatos fert6tlenitGszer-adagolas: ........uvveivieii i oigen onem
2T ToYol T I T=Y 11T 0 0 F-do =TSP UPPPPRRN
Rendelkezésre all dokumentacid a adott biocid hatékonysagarol/ hatasossagardl ............ oigen onem
Van kidolgozott és irdsban rogzitett tisztitasi és fert6tlenitési elGiras rendelkezésre ......... oigen onem
Van a h(t6torony fertGtlenitésére és tisztitasara gyakorisagi Utmutatod (13)........ccccvvvveeeeee. oigen onem
A lamellakat kiveszik a tisztitasnal/fertGletnitésnél...........ccooviiiiiiiiiiiiiiiieecccee e, oigen onem
A lamellakat KONNYU tiSZEETANT .vveieeeee e e e e e e e e aee s oigen onem
A hitétorony/h(it6tornyok optikailag jo allapotban vannak........ccccceeeeevieiiicciiiicccineene. Ooigen onem
A h(it6torony mentes lathatd bendvésektdl és bevonatoktdl ..........cccvvvveeeeeeeeiiieiccciiiieeee, oigen onem

Légkezel6 berendezés

A légkezels- és klimaberendezésekre vonatkozdé mdszaki rendelet szerint az éves felilvizsgalat
megtorténikoigen onem

amennyiben igen:

FEIUIVIZSBAIAt IU@JE:  .evrieieieeee e e e e e e et e e e e e e e e e e e e s aaabbaaeeeeaaaeeesaeannsraneees
L V7T 0= A o <R PURPUR
Vannak egyéb szabalyozas ala tartozo berendezések (pl: konyhai levegbztetd).................. oigen onem
Az ellendrzésért felelGs cég, vagy dOIZ0ZO: ....coiii i i e e e e e e
U ) o] (Yo =11 [T o] =3 PSP UPRUPPPPR
A levegGszilrSket rendszeresen CSEIeliK .......iiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e e e oigen onem
amennyiben igen, ULOISO CSEIre IdEJE:  ....uuiiiiiiiii ettt e e e e e e es e r e e e e e e e e e e eenanns
(VLT 0=y A o < UUUURR

Milyen minGségl leveg6sziird(k) izemelnek?

Iy A o N Uy A0T e TR o | « J TR
...... szint( sz(r6: .....db

=Y T 1 o U UUURRROt oigen onem
Szabvanyoknak megfelels felépités és a kondenzviz teljes mennyisége el tud folyni.......... oigen onem
LAthatl rOZSAASOUAS wuveeieeiicieiccciiiieee e e e ettt e e e e e e e e e st b b e e e e e aeeeseeesnsbssaaeaeaaaaaeeesannsnes oigen onem
A légnedvesit6 szakszerlien lizemeltetett és a vizminGség ellenbrzott......eeeeeeeeecninvinneenn. oigen onem



A légnedvesitésre hasznalt viz mikrobioldgiai ellenGrzése megtorténik.......eeeeeeeeeeenvnnnneenn. oigen onem

amennyiben igen:

=gV | o] 4 - V=S UUUUPPR
AViF4=F=1 1o M F-] o Lo -SSR UURPRR
Pseudomonasok ViZSgAlata .......ccuuviiiiiiieiie et a e e e e e e aaees oigen onem
=gV | o] 4 13- V- USUPPR

AViF4 =211 ] F=1 o Yo & U URPPR

Dolgozdk vagy vendégek panaszkodnak a nem megfelel6 levegémindségre (Befujt leveg6)oigen onem

Amennyiben iGEN, rOVI IEITAS .....iiii i e e e e e e e e e e s nabrraeeeeeaaaeeeeeanns
A berendezés egyéb altalanos allapota, leirasa, pl. A kbzponti rész tisztasaga, a tartalék filter helye,
NYOMASKAPCSOIOK STD. ceeiiiiiieee e e e e e e e e ettt r e e e e e e e e e e e sseaanbraaaaeeaaaeeesannanns

Ertékelést végezte

Datum:

2a



770 ”I
.

4. melléklet Tajékoztato attekint6 abra a Legionella okozta fert6zések kockazati tényez6ird

Az egyes alpontokban a kockazat fentrél lefelé né.
Expozicid szerint

* Hasznalati viz eredet(i expozicio

alacsony kockazat

o Ontozés

o autdmosas, egyéb nagynyomasu mosoé haszndlat

o WC oblitése

o fogorvosi szék

o mosdd / furd6kad hasznalata

o fuvdkakkal ellatott flird6kad hasznalata

o zuhanyzo hasznalata magas kockazat

* Medencés flirdd eredetli expozicio

Ei]EiCSC"W KockKazat
o szauna merilé6medence l
o hidroterapias medence

o gyodégymedence (tolt6-Urit6)

o Uszémedence

o élménymedence (+ élményelemek)

o pezsgbmedence .
PEzSE magas kockazat

Az érintett populacié érzékenysége szerint

alacsony kockazat

* Hajlamosité tényezével nem rendelkezék
* Hajlamosité tényezével rendelkez6k (> 50 év, erés dohanyosok, alkoholistak)
* Rizikdcsoportba tartozék (csokkent védekezGképességi és idilt

alapbetegségben szenveddk)

A rendszert kolonizal6 Legionella torzs fert6z6képessége szerint magas kockazat
* nem kolonizalt a rendszer alacsony kockézat
* nem-pneumophila Legionella faj kolonizalja .

¢ L. pneumophila-val kolonizalt (nem 1-es szerpcsoport)
¢ L. pneumophila 1 kevésbé virulens altipusaival kolonizalt

¢ L. pneumophila legvirulensebb altipusaival kolonizalt

magas kockazat



5. melléklet Példak az egyes létesitmények Legionella kockazatkezeléssel dsszefiliggs feladataira

5.1 Egészségiigyi létesitmények

Az egészségligyi létesitmények a fogékony személyek folyamatos jelenléte miatt fokozott
kockazatunak mingsiilnek. A Legionella kockazatkezelés a kornyezeti infekcidkontrollal integraltan
végezhet6. A kockazatbecslést az ivo- és hasznalati melegvizrendszerre, és az alabbi kockazati
kozegek kozil azokra kell végezni, amelyek a létesitmény teriletén el6fordulnak: kdzponti légkezel6
rendszer, hidroterapias kezel6 vagy egyéb medence, hi(t6torony, parasitok, fogdszati
kezelGegységek, diszkutak vagy szok6kutak. Meg kell hatarozni a sziikséges monitoring pontokat.

A betegellatast végz6 épiletekben éplletenként vagy tagolt épllet esetén épliletszarnyanként
legalabb egy, a hasznalati melegviz el6allitas helyét6l lehet6 legtavolabb esé ponton, lehet6ség
szerint az egyéb fokozott kockazatot jelent6 pontokon (pl. intenziv terapias vagy haematoldgiai
osztalyokon) a haszndlati melegvizet, valamint szlikség szerint az egyéb kockazati kozegeket legalabb
évi egy alkalommal vizsgaltatni kell Legionella baktériumra, a vizsgalatra akkreditalt laboratériumban.

A kockazatbecslést rendszeresen (évente, vagy a kockazati kdzeget érintd valtozas esetén) felil kell
vizsgalni, és sziikség esetén az ott legallapitott kockazatkezelési beavatkozasokat el kell végezni.

5.2 Szocialis intézmények (id6sotthonok)

Az idGsotthonok a fogékony személyek jelenléte miatt fokozott kockazatinak mindsilnek. A
Legionella kockazatkezelést a kornyezeti infekcidkontrollal integraltan végezhetd. A kockazatbecslést
a hasznalati melegvizrendszerre, és az alabbi kockazati kozegek kozil azokra kell végezni, amelyek a
|étesitmény terlletén elGfordulnak: kozponti légkezel6 rendszer, medence, hit6étorony, parasitok,
diszkutak vagy szok6kutak. Meg kell hatarozni a sziikséges monitoring pontokat.

Epliletenként legaldbb egy ponton hasznélati melegvizet, és sziikség esetén az egyéb kockdzati
kozegeket legalabb évi egy alkalommal vizsgaltatni kell Legionella baktériumra, a vizsgalatra
akkreditalt laboratériumban.

A kockazatbecslést rendszeresen (évente, vagy a kockazati kdzeget érintd valtozas esetén) felil kell
vizsgalni, és sziikség esetén az ott legallapitott kockazatkezelési beavatkozasokat el kell végezni.

5.3 Kereskedelmi szallashelyek

A kereskedelmi szallashelyek a valtozatos fogékonysagu szalldvendégek, és az utazassal jaro
emelkedett érzékenység miatt fokozott kockazatu létesitménynek minésilnek. A kockazatbecslést a
hasznalati melegviz-rendszerre, amennyiben van, a medencékre és mas vizes élményelemekre, és az
aldbbi kockazati kozegek kozil azokra kell végezni, amelyek a létesitmény teriletén el6fordulnak:
kozponti légkezeld rendszer, h(it6torony, parasitok, diszkutak vagy szokékutak. Meg kell hatarozni a
sziikséges monitoring pontokat.

A hasznalati melegvizet épiletenként legalabb egy ponton, és sziikség esetén az egyéb kockazati
kozegeket legalabb évi egy alkalommal vizsgaltatni kell Legionella baktériumra, a vizsgalatra
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akkreditalt laboratdriumban. A medencék és mas vizes élményelemek vizsgalatat a rendelet szerint
kell végezni.

A kockazatbecslést rendszeresen (évente, vagy a kockazati kdzeget érintd valtozas esetén) felil kell
vizsgalni, és sziikség esetén az ott legallapitott kockazatkezelési beavatkozasokat el kell végezni.

5.4 Kozfiird6k

Azon kozflird6k, amelyekben 30°C-nal melegebb, vizpermetet képzé medence vagy kad van, a
jelent6s mértékl expozicié miatt fokozott kockazatu létesitménynek minGsiilnek, fliggetlenil attdl,
hogy 0nallé furddcélu létesitményben, vagy egyéb létesitményben (pl. kereskedelmi szallashelyen,
sportlétesitményben, tarsashdzban stb.) helyezkednek el.

A kockazatbecslést a medencékre és a létesitmény hasznalati melegviz halézatara minden esetben el
kell végezni, valamint azon egyéb kockazati kozegekre is, amelyek a létesitmény teriletén
el6fordulnak (pl. kozponti légkezel6 rendszer, hiitétorony, parasitok, diszkutak vagy szokékutak stb.).
A fokozott kockazati medencéket a rendelet szerinti gyakorisaggal, az egyéb kockazati pontokat (igy
a hasznadlati melegviz haldzatot is) abban az esetben kell monitorozni, ha a kockazatbecslés alapjan
jelentds kockazat all fenn.

A kockazatbecslést rendszeresen (évente, vagy a kockazati kdzeget érintd valtozas esetén) felil kell
vizsgalni, és sziikség esetén a megfelel§ beavatkozasokat elvégezni

5.5 Egyéb kozforgalmu létesitmények

Az egyéb  kozforgalmu  |étesitményekben, igy pl. iskoldkban, ko&zintézményekben,
bevasarlékozpontokban, irodahazakban, Gzemekben  kockazatbecslést kell végezni a
létesitményekben el6forduld kockazati kézegekre, kilondésen a hasznalati melegviz haldzatra, a
kozponti légkezel6 rendszerre, hlit6tornyokra és medencékre (amennyiben van). A jelen médszertani
levélben leirt Uzemeltetési javaslatok valamennyi létesitményre alkalmazhatdak. VizminGségi
monitoring abban az esetben sziikséges, ha a kockazatbecslés jelentGs kockazatot mutat. Jelent6s
kockazatrél altalanossdgban akkor beszélhetiink, ha a létesitményben megvannak a Legionella
kolonizacio feltételei (pl. kiterjedt melegviz-hdldzattal, és kdzponti melegviz-készitéssel rendelkezik,
és a melegviz h6mérséklete alacsonyabb 50°C-ndl), jellemz6 az olyan vizhasznalat, amelynek soran
vizpermet keletkezik (pl. zuhanyozas, parologtatas, parasitas, beltéri szokékutak), és a keletkezé
vizpermetnek kitett személyek k6zott nagyszamban vannak a 2.2.2 pont szerinti fogékony személyek.
Amennyiben a |étesitmény teriletén nedves hitétorony, vagy 30°C-nal melegebb, vizpermet képzé
medence van, akkor ezekre vonatkozdan a rendelet és a jelen uUtmutatd elGirasai szerint kell
kotelezGen eljarni. A kockazatbecslést a kockazati kozeget érintG6 valtozas esetén felll kell vizsgalni.

5.6 Lakdingatlanok, tarsashazak

A rendelet hatdlya a lakdcélu ingatlanokra nem terjed ki, kivéve, ha azok nedves h(it6toronnyal, vagy
30°C-nal melegebb, vizpermet képz6 kozflirdével rendelkeznek. A moddszertani Utmutatdban
bemutatott jo gyakorlat lakdcélu ingatlanokra is érvényesithets. A kockazatbecslést igény szerint az
Uutmutatdban ismertetett médon lakécélu ingatlanokra is el lehet végezni.
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